
МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 1 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 Пищевые вещества

Цена Ккал белки ж и р ы у г л е в В ы х о д

(г.) (г .) (г.) (г.) (г .)

Завтрак
Сыр порциями 15.82 7 2 .0 5.0 6.0 20

Каша рисовая 250 г 15.03 2 2 9 .0 7 .0 4.0 42.0 250

Масло сливочное (II) 10.22 105.0 12.0 14

Какао на молоке 11.41 141.0 4 .0 4 .0 2 6 .0 200

Батон нарезной * ‘ ' 7.45 119.0 l i “ 4 .0 2 4 .0 50

М  К  П К )  С ч с  1 .443 > N 59.93 6 6 6 .0 *  '
1 XV?т р о н а

Обед
1Ци из'свежей капусты и картофеля 200 г 6.91 85 .0 1.0 4 .0 7.0 200

Фрикадельки мясные из говядины 35 г 28.33 80 .0 8.0 5.0
•е в В ы х г  . 

( | .) 35

Сметана порционно 4.74 2 4 .0 2.0 1.0 15

Гуляш из говядины 90/75
г  i  n n.Q’v да-Г 94.24 3 7 9 .0 2 6 .0 28,0 5.0

Каша гречневая рассыпчатая 8.80 2 2 2 .0 6 .0 10.0 2 8 .0 15j0

W
Помидоры свежие к гарниру 60 г 14.70 14.0 1.0 t 2 .0

Нациток из смеси сухофруктов 4.60 171.0 3 .0 2 6 .0 200

Батрц рарезной 4.47 7 1 .0 2 .0 15.0 30

Хлеб ржаной 2.28 85 .0 ■ 3 .0 1 .0  *• 16.0 25

169.07 1 132.0

и т р г о 229.00 1 7 9 8 .0

* >ддкад. -л ;■
I 1ача;п>дик КШП .I ' v ' " Я Ш / .  . ■ОЗУ. I  ,  •>
Калькулятор
I '
• /■ Н а
Зав,с^оловой
j  . in p j i  у , , г
Отае̂ тцтве̂ ]̂Ь1Й за б/питание

Директор школы
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 1 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота

Завтрак
Сыр порциями 40 г 
Каша рисовая 250 г 
Масло сливочное (I)
Какао на молоке 
Батон нарезной 4 

МЕН ЛСгэьчм '»
Обед

Щй из свежей капусты и картофеля 200 г 
Фрикадельки мясные из говядины 17,5 г 
Сметана порционно

З Д Щ З  90/75
Кфщ |:речцевая рассыпчатая
I Цмидюры свежие к гарниру 60 г
II ад штук из смеси сухофруктов

Хлеб ржаной 2*2£ г

Щ Т О Г О

i  ' )  нсад » I 
Дачадышк КПП 1

Гулм!;ц д з  зя;. ( u  ' f t  

Калькудятрр ... ,

1 ОМД̂ е
Зад,стуловой

j на . i.p  . . ■
Ответственный за, б/питание

Директор школы

\ М В Д

■ : !
{ г-м- .
{ ;
i аЛЬ,! >!.,

F

Цена

33.03
15.77
13.70
11.47
11.69
85.66

5.60
14.74
3.64

98.12
12.10
18.49
6.16
3.89
4.80

167.54
253.20

К кал
(г)

жиры
(г)

144.0

229.0

105.0

141.0

179.0

798.0

85.0

53.0

18.0

379.0

222.0 

14.0

171.0

60.0  

142.0

. 143.0 

. 940 .0

Пищевые вещества 

белки
(г.)

9.0

7 .0

углев
(г)

4.0

1.0

5.0

2.6.0

6.0 

1.0
3.0
2.0 

4 .0

12.0

4.0 

12.0

4.0

1.0
а  К и р о в а

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

Выход
(г.)

36.0

40

250

14

200

75

4 .0  7.0
V) е в3.0

2.0

28 .0  5.0• - Д
10.0 28,0

2.0

26.0

,0 Ш
а К  • зо.о

Выход
200

Муниципальное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и 

социального питания”

Столовая № 24
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, МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

М Ё Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова 
fj на 1 июня 2023 г.
•ЯПагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915

Ль „■ ■ Цена

КЙЁГ.11. -- - 'У  ' 
Сыр порциями
Каша рисовая 250 г
Масло сливочное (II)
Какао на молоке■ - , 
Батон нарезной 4 ■

VTT р:мГт- ■( ? ■'

Ккал
(г.)

Пищевые вещества 

белки
(г,) -

жиры
(г.)

у г л е в

(г.) .
В ы х о д

(г.)
Завтрак

15.82 7 2 .0 5 .0 6 .0
. . . . . . . . .

20

1
• j

15.03 2 2 9 .0 7 .0 4 .0 42  0 .2 5 0 j

10.22 105.0 12.0 14 1

11.41 141.0
&  4.

4 .0 4 .0 2 6 .0 2 0 0 1
4

7.45 119.0 '•М .6 24 .0 i  ■•■■■ 50

59.93 666.0

Обед
Щи из свежей капусты и картофеля 200 г 
Фрикадельки мясные из говядины 35 г 
Сметана порционно 
J уляш из говядины 90/75 
|<аша гречневая рассыпчатая

эы свежие к гарниру 60 г 
из смеси сухофруктов 

f  4ТЯЯ нарезной А 
Хлеб ржаной

итого

6.91 85 .0 1.0 4 .0
■r - 

7.0 2 0 0

28.33 80 .0 8 .0 5 .0
U X 
, 35

4.74 2 4 .0 2 .0 1.0 15

16594.24 3 7 9 .0 2 6 .0 2 8 .0 5.0

8.80 2 2 2 .0 6 .0 10.0 2 8 .0 150  j

14.70 14.0 1.0 2.0
i

60

4.60 171.0 3 .0 0 m m
4.47 7 1 .0 2 .0 49 30

2.28 8 5 .0 3 .0 1.0 • 16 0 25

169.07
229.00

1 132.0  

1 7 9 8 .0

' г АрйтМ*;-С ;

1{№ М * г;
Г у д д а »4 г -..

I ' * :
f у *. -у

{ .• ОН !; , г ; . .

( « ,« ■ п.п

Муниципальное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая № 24
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

Завтрак
Сыр порциями 40 г 
Каша рисовая 250 г 
Масло сливочное (I) 
Какао на молоке 
Батон нарезной

на 1 июня 2023 г.

Цена

33.02
15.78
12.73
11.48
15.58
88.59

Обед
Щй из свежей капусты и картофеля 
Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 
Сметана порционно 
Дулящ из говядины 100/125 
Кадаа рзечневая рассыпчатая.
Помидрры свежие к гарниру 100 г 
Нанизок из .смеси сухофруктов 
Батон нарезной ' *
Хлеб ржаной 3*25 г

№ 0 ,  -  .
Ф р и к а д е ; ь к н  ..ч  т -.t.f j 
ИфВДьпик КШ11 i .
J улр.Н.Г ■ • - 
Калькулятор
1 <рмцдор
Зад •
I гчнчрн р.о - - 
Ответственный за б/питание

Директор школы
• ' fi 1
Фршсадо. .ы • : 1

Пищевые вещества

Ккал белки жиры угле в Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

144.0 9.0 12.0 40

229.0 7.0 4.0 42.0 250

97.0 11.0 13
141.0 4.0 4.0 26.0 200
238.0 8.0 1.0 49.0 100
850.0

91.0 2.0 5.0 9.0 250
jit , tit НыхЬд

29.0 3.0 2.0 (D <г.) 125
19.0 2.0 12

428.0 31.0 30.0 8.0 225
266.0 7.0 12.0 34.0 18.Q
24.0 1.0 ' .0 4.0 109

171.0 3.0 4.0 26.0 200
119.0 4.0 24.0 ■J0

136.0 5.0 1.0 26.0 75
1 282.0
2 132.0

....

Сунцов Ф.В. ?| ; А'"

Кодачигова Е.Б.

Ложкина В.В.

(Р:О.

р ‘■V-- '

i  Л - V j  V*.0 ; 

pm., юл, у '-

-УЛФ V'

MyH" w “ oeKa3eH"“ w w ;™  
Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая № 2А
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова 
; Д..~ на 2 июня 2023 г.

|1ч.'63;35762;0,36436;36,27801
■ - ЦенаW.VWXft'

fig‘ГП| ' -л: - :
Завтрак

Масло сливочное порционное 
Запеканка творожная 180 г 
Молоко сгущенное порционное 50г

:'р; -у • • ■- ':П ............

Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной

ж „г; 1 )
§  'Ь К -  '

Обед
Ейссб Лтйги к'Лёнин гр адский с перл, крупой 
200 г

*{ч •' Ц! С ' ‘ .■ ■  ■■
Сметана порционно
Говядина отварная 25 г
IДао: п <. _Котлета рубленая из свинины 90 гутекай?, г  • аПюре картофельное по-домашнему 150 гМ о л о ко  Г v ine «и те : , ,
Огурец свёжий к гарниру 60 г
рзмпот из изюма
Батон нарезной
Хлеб ржаной

1 п е с о .Ш г  - к  м  ( ■ ¥>г-.Ч IВДрго
С'м е т а н  г 1 •
11дча,дьник КШП
3 отлета  ч  j 
кдаулятрр , .

■ • '‘11 С  ..V ' А К  <

t  r v p c t i , : : и  ж и л  к г  ч, г
Зав. столовой

U ! /'• * f- Ч 
Ответственный за б/питание

'пДире^торшколы

14.58
55.89
12.08
3.92
7.45

93.92

15.88
4.74

27.99
41.99 
18.33 
14.06
5.94
3.87
2.28

135.08

Ккал
( г . )

148.0

656.0

164.0 

57.0

119.0 

1 144.0

93.0

24.0

153.0

364.0

159.0 

7.0

109.0

62.0 

85.0

1 056 .0

Пищевые вещества 

белки 
(г.)

жиры
(г.)

углов
(г.)

“Выход
( г . )

51.0

4.0

.lu ь

г •-

15.0

12.0 

3.0

2.0

3.0

17.0 ~

39.0  

4.0

24.0

28.0

15.0

24.0

i лщ два -

■ 20 
180 

50 

207 

50

3.0  '  14.0(г,)
2 .0  1.0 

10.0

28 .0  16.0
. :Ь .14.5и Ж

28.0

L T i !  13.0

1.0 16.0

Выход-
200(г.!

15

. „ 25

150

#
2°8

26

25

ЛтЛ

lay ■
J:KQ

< 2*>-
Ж
150
м■ !"-/■

! . Ч
у

1 :ЛТТ'В • ' V ■ s' I
1 п< с \  ,

' униципальнсе казенное учрежден! 
комбинат продовольствия и 

социального питания". ътоловая № 24
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
M E Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 2 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 . Пищевые вещества

Цена К кал белки жиры углев Выход
(г) (г) ( г . ) (г.) (г)

Завтрак
Масло сливочное порционное 14.58 148.0 17.0 20
Запеканка творожная 180 г 55.89 656.0 51.0 39.0 24.0 180
Молоко сгущенное порционное 50г 12.08 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 3.92 57.0 15.0 207
Батон нарезной 7.45 119.0 4.0 24.0 50

М Е И  УС-.гп ч , 93.92 1 144.0 1J г ■ а Кирова

Обед
Рассольник Ленинградский с перл, крупой
200 г 15.88 93.0 2.0 3.0 , ! .  “В14.0 Выха^оо
Сметана порционно 4.74 24.0 2.0

г )
1.0

(г)
15

Говядина отварная 25 г
Масло ел твоя.' / т к г  i 27.99 153.0 15.0 10.0- ( ?:5
Котлета рубленая из свинины 90 г
данекаикi твор-ыснг: I
Ipojpê  картофельное по-домашнему 150 г

41.99 364.0 12.0 28.0 16.0 ,90
15018.33 159.0 3.0 5.0

24.0
24.0

Огурец свежий к гарниру 60 г 14.06 7.0 д°
Компот из изюмаГ атоп ца с 5.94 109.0 28.0 200
Батон нарезной 3.87 62.0 2.0 ■ а К ,13.0 26
Хлеб ржаной 2.28 85.0 3.0 1.0 16.0 25
1 -у t ”| " 135.08 1 056.0
и т о г о 229.00 2201.0 ;л-'*' - 'А Л г

< метан-, ' , 
Э Д щ щ ик КШП

'ло • .'ль
Котлета руолеьа. ,т: .
Калькулятор

! ЧПЧ
Зав.ртрловой
I, i ь UT i 
З а тр и  щ 1
Ответственный за б/питание

Директор школы

14 (

90
'.S0

, :--МЫ. , ,
Котлсга j yoBt ; л : •’
Гг.лькул m

; - 

' Д  v  U  . v

■ i p '  L  ■■ , . ,
Отвегщ; гщуи'ы

Муниципальное казенное учреждение 
'Комбинат продовольствия и 

социального питания"

С тол овая  N5 24

16.0
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 2 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12л 705 льгота

Завтрак
Масло сливочное порционное 
Запеканка творожная 180 г 
Молоко сгущенное порционное 50г 
Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной 

М ЕН '  • •-
Обед

Р^сЕблёЙйИЛенинградский с перл, крупой 
200 г

Пищевые вещества

Говядина отварная 12,5 г
Сметана порционноПасло с
Котлета рубленая из свинины 90 гщпекацк тл ■ > а
[уоре картофельное по-домашнему 150 г 
Масло сливочное (I)
Огурец свежий к гарниру 60 г 
Компот из изюма 
Яблоки печеные

вт, v,
Х$еб ржаной 2*25 г
] Т Г Ч Щ

Ш Ш Р  , . г
■ lav..;,;, с.
Котлета уотгы
|1^аладшкК111Пи v
* у  f  г v. ц is i

Калькулятор
J ! " I! i ОТ
Зав^-щловой

0  дарственный заб/питание

Директор школы

> ’ < > т , ; e i :  а
1 *ачальг Mil ГМ

Цена Ккал белки жиры угле в Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

19.55 148.0 17.0 20
57.64 656.0 51.0 39.0 24.0 180
12.63 164.0 4.0 4.0 28.0 50
3.82 57.0 15.0 207

11.68 179.0 6.0 1.0 36.0 75
105.32 1 204.0 „ 1 К|

17.48 93.0 '2.0 3.0 УГЛОВ14.0 Выход200
14.66 38.0 4.0 3.0 12,5
3.31 16.0 2.0 19

44.05 364.0 12.05.
3.01

28.0 т
20.39 159.0 5.07 С ш6.84 52.0 6.0 7
14.71 7.0 3(1? Щ
5.93 109.0 28.0 200

11.83 76.0 10.0 75
3.89 60.0 2.0 12.0 25
4.79 142.0 4.0 \ т НЧ30.О Вы » 50

147.88 1 116.0 J 7 _ ,
253.20 2 320.0

! ТУ ]6.р gQ
Сунцов Ф.В. .0

5.0 ^ -р !|0efe/-Кодачигова Е.Б. §()

зм Ложкина В.В.
0" ' 'к.

В* а

( Ядагс£| ;u " K  ' •. i r?' i

Муниципальное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая № 24

чу
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

* ' { ’
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

1 ,/С 1 I■ Ш 1

на 2 июня 2023 г.

Цена

Завтрак
Масло сливочное порционное 
Запеканка творожная 200 г 
Молоко сгущенное порционное 50г 
Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной 

М ЕЕ
Обед

Рассольник’ ленинградский с перловой 
крупой
Говядина отварная 12,5 г 
С,метана порционно
Котлета рубленая из свинины 90 ггдпекат i s. < •
Пюре картофельное по-домашнему.Молоко с гущи'г х*. ' ц  
Масло сливочное (II)
Чаи с «агаром ' г Огурец свежий к гарниру 100 г
Компот из изюма
Яблоки печеные

ЖСГЛГ>Т1Г7ГТ7"й П 
[е(},ржаной 3*25 г

1 • , 1
ц т . р г о ,
j отлет; ■■, л ,

ч с• > : ■ а
М ар л о ел и воч 1 ’ о а {1 
Калькулятор
J '* 4 :• Ё

Зав.р-щловой,

...

Ответственный за б/питание 

Директор школы

19.58 
64.10 
12.65
3.82

15.59 
115.74

21.89
14.68
3.31

44.11
24.48
13.71
24.56

5.94 
11.84
7.95 
7.19

179.66
295.40

Пищевые вещества

Ккал белки жиры углев Выход
(г) (г.) (г.) (г.) (г.)

148.0 17.0 20

431.0 33.0 19.0 31.0 200

164.0 4.0 4.0 28.0 50

57.0 15.0 207
238.0 8.0 1.0 49.0 100

1 038.0

.1111 Ь

G • д:а

116.0 *'ещ ,2 0 ’ 4.0 угле̂ о Выходе
т'-1

38.0 4.0 3.0 12,5
16.0 2.0 10

364.0 12.0 28.0 16.03 , ' > „90200
190.0 3.0 6.0 т 180.■>0
105.0 12.0 15.0 2Й
11.0 1.0 2.0 100

109.0 28.0 200
76.0 10.0 75
121.0 4.0 25.0 51
136.0 ■ л '5.0 1.0 : ’ • 26.0 b L<om

1 283.0 L ,5
2321.0 : 0

Сунцов Ф.В. 28->; \ fj Ш

Кодачигова Е.Б.
1 \ 15 <■ ;#

Ложкина В.В.
20{)

\ШЙ44М1' т- уЦ ; н,чголоцт} (, л T- , г л; ' *? И цело слагочва.- м.
Е' '■ ’ ог : 1

. щ щ .  ч
, Д Т Л Н  К

I' ’ ■ rs г ' \ > - V

Муниципальное казенное учреждение ‘ ! <у
’Комбинат продовольствия и 

социального питания”

С тол овая  № 2 4
■и > *:



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 5 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом.
Каша пшенная 
Масло сливочное (II)
Кофейный напиток 
Батон нарезной 

М Е Ь / -
Обед

СунМртоф. с бобовыми 200 г 
Фрикадельки мясные из говядины 25 г 
Поджарка из свинины 90/30 
Рис рт^арной
Помидоры свежие к гарниру 60 г 
Напиток апельсиновый

f п , ' - ■ ■ ■
И Т О Г О

Идаазщцик.КППЦ

: икав а- ,ки т н ■<=' .
Калькулятор

I от? т 
^ае .столовой
Напиток ,!..!• -щг i 

Ответственный за б/питание

Ц ена Ккал
(г.)

Пищевые вещества 

белки жиры
(г.)

углев 
(г.) (г.)

Директор школы

TiT'-UTw1 ТСИ ; . )'< . ’Г

Пщц.ко; у«« 
.оегс та. туп, i t

39.58 
8.93

10.94
9.29
4.17

72.91

9.60
20.24
84.79
12.59 
14.70
6.72
7.45

156.09
229.00

306.0
221.0 

112.0

114.0
67.0

819.0

118.0
29.0 

610.0
223.0
14.0

100.0 

119.0
1 213.0
2 033.0

10.0

7.0

3.0
2.0

5.0
; ч

3.0 
20.0

14.0
1.0

4.0

23.0
5.0

12.0

2.0

4.0
2.0 

57.0
6.0

14.0
37.0

23.0
14.0

ВЫХОД

(г.)

30/20/25
200

15
200

28

16.0 200
у г л е в  В ы х о д

25 
120

fj г) 150

:№ 
20Q 
,50

5.0
31.0

2.0.>. /
26.0 
24.0

. 200 
1 3 ь) х о д  

,  . 75
12,0

, , , .  1Г'5

щ
т

Муниципальное казенное учреждение 
Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая № 24
'. i о , л
ГО) *

1 V а

] v
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 5 июня 2023 г. г,

Лагерь льгота 2 6 ,7 15 2 5 ;0 ,7 3 5 6 0 ;7 2 ,5 4 9 15 Пищевые вещества :ф:гтг',:т:'
"ф y:ei:TftXS:#'' ' ' i , , ' Цена Ккал белки жиры у  глен Выход

(г.) (г.) (г) (г.) (Г.)
Завтрак

Бутерброд с сыром и маслом. 39.58 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25
Каша пшенная 8.93 221.0 7.0 5.0 37.0 200

Масло сливочное (II) 10.94 112.0 12.0 15
Кофейный напиток 9.29 114.0 I 3.0 2.0 23:0 200

Батон нарезной 4.17 67.0 Т о 14.0 28
•' • м  ц и ■ . ■ • 72.91 819.0 Л- : 4i

Обед
Cyri карГоф. с бобовыми 200 г 9.60 118.0 5.0 4.0 16.0 200
Фрикадельки мясные из говядины 25 г 20.24 29.0

„ЛК.!
. 3.0

, Г А
2.0

.углов. Выход
(г) 25

Поджарка из свинины 90/30 84.79 610.0 20.0 57.0 5.0 120

fW v ffip W ? 12.59 223.0 14.0 6.0 310 . "Зоу(;Ш
П.ОМЦДрры свежие к гарниру 60 г 14.70 14.0 1.0 2,0 ' ; 6,0

11аии рок апельсиновый 6.72 100.0 ,t 26.0 200

7.45
156.09

119.0 4.0 ■ - 24.Q
1 -- - ■ 

50
Г VO- И, ■ • ‘ Л ' 1 213.0
И Т О Г О 229.00 2 033.0 1 Н

Начальник КПП I . , / ^ Г \ Сунцов Ф.В. , а к-.О 200
<1 рйкаде,. кл н • v <f 
калькулятор

I ■<
Зав.етрловой

V , |
Отнетсгвенный за б/питание 

Директор школы

Да*

;у ■ :
Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

25

|.J i'

O' О-^  . .у

Српкаде а ц ■■
| Г»$Ь'ЭТ;Г<''.

) 1.<г,!$У <
;•* г  Ц-* О / . <\
irWW'K i  . ■ ;.1 .

Муниц14п̂ 1льное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и 

социального литания"

С толовая  № 24

Г.'?-.’ ' ' v<;

2 • i

■ А;.. „ 4 а I



Лир.г КТ1 УЖр ■ ,
МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом. 
Каша пшенная 250 г 
Масло сливочное (I)
Кофейный напиток 
Батон нарезной

Обед
СуЙкфтГоф.с бобовыми 
Фрикадельки мясные из говядины 
Поджарка из свинины 100/30 
Рис отварной.
11о,мидоры свежие к гарниру 100 г 
Щдиток апельсиновый 
Баюн нарезной .. ;;;
E t p v -' н \ ■.
И Т О Г О

9 ржсадс. , «си ; • .1' И Ь " 
Калькулятор
j ■ •;
Зав.ртоловой

о*-’Ртщ'стврнный за б/питание 

Директор школы

Гач.^,ц| • ,юЬ,.ч v
<■' - К 1 ..Г' 53 V
I > ■3 Ы -

1 ■■ - ^ .
1
; / . ■Огщщ* Ф . н  : о  : и

j

Г«Й:У: Н /

на 5 июня 2023 г.
Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

44.71 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25
12.49 244.0 9.0 5.0 47.0 250
9.55 75.0 8.0 10
9.13 114.0 3.0 2.0 23.0 200

15.19 238.0 8.0 1.0 49.0 100
91.07 977.0 vt :

13.78 148.0 1 0 16.0 5.0 20.0 250
5 г 28.84 80.0 слки8.0 ■. ; >)5.0

углев Выход
, 35(г.)

93.83 661.0 22.0 61.0 5.0 100/30
17.43 267.0 16.0 7.р ш зо/зо1.̂
25.03 24.0 1.0 4.0 100
6.43 100.0 26.0 2QP

18.99 298.0 10.0 гр 61,0 №
204.33 1 577.0
295.40 2 554.0

Сунцов Ф.В.
■С.;?К: с

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

250
Выход

Щ
Ш

Уницвдгшьное казенное

Комбинат продовольствия^ "
социального питания"

ая № 24



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 5 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

УДфуфт л Г) ф Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г) (г.) (г.) (г.) (г.)

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом. 43.76 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25
Каша пшенная 9.79 221.0 7.0 5.0 37.0 200
Масло сливочное (II) 9.35 75.0 8.0 10
Кофейный напиток 8.94 114.0 3.0 2.0 23.0 200
Батон нарезной 11.16 179.0 6.0 ГО 36.0 75

М ЕВ ; .; 83.00 894.0 : pOiUt

Обед
Суп картоф. с бобовыми 200 г 10.80 118.0 5.0 4.0 16.0 200
Фрикадельки мясные из говядины 35 г 28.24 80.0 8.0 5.0

углев у 
(|\)

Выход ; 
... ; 35

Поджарка из свинины 90/30 84.79 610.0 20.0 57.0 5.0 120
Рир рт^арной 14.21 223.0 14.0 6.0 31.0 W 150
Помидоры свежие к гарниру 60 г 14.70 14.0 1.0 г .2.0 ,60
1 lainpioK апельсиновый 6.30 100.0 i t). 26.0 щ
Батон, нарезной 11.16 179.0 6.0 l.p ■ 1 5

! ■ ) ) 170.20 1 325.0

и т о г о 253.20 2218.0 ■ц'ОЫТ’'

Начальник КI III I . ,
Фрпкаде,! ьки v ...пь ■ i 
Кадьк^лятор
I ,
Зав.столовой (). .. ir*:'Vf
j t ' . и д . п р к  iK  ■ ! i, i
Ответственный за б/питание

Директор школы

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

2 (it)
•к

I f ■ ц .
ФрйКДЛ;:. it , ?•
K'!-rvo';y '̂

{ ,;ФН- 
? ФУ УВ1 В

у  ̂ 1. v
i '■ ;>'|г . *

I ' ' V

I УТУУУ;'У 1'В . ■ ; Гу
.

У '\c; -у:'" -у .

МУн̂ и п ы 1 ь ^ ~ ^ 0ё УрежлГ ■ 
Комоинат продоеоль̂ тзия м 

социального литания"

го л о в а я  N9 24



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота
на 6 июня 2023 г.

Цена
Пищевые вещества 

Ккал белки жиры углев Выход
1 (г.) (г.) (г.) (г.) (Г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное 19.44 148.0 17.0 20
Запеканка творожная 180 г 57.27 656.0 51.0 39.0 24.0 180
Молоко сгущенное порционное 50г 12.55 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 3.80 57.0 15.0 207
Батон нарезной 11.60 179.0 6.0 1.0 36.0 75

М h II .* и . 104.66 1 204.0 V». ■ 'ОВД-
Обед

'Щ)Щ с°Йап̂ ,6|гой и картофелем 200 г 7.99 . imu 'л78.0 1.0 3.0 10.0 200
Говядина отварная 10 г 11.62 124.0 11.0 9.0

-с Р Рчход
(г) ю

Сметана порционно 3.29 16.0 2.0 10
Фиде Новинка из говядины 90 г 87.02 353.0 23.0 27.0 5.0 90

Го>кки отварные 8.72 229.0 4.0 6,0 39,0 ш
9 Щ % сГвежи? к Гарниру 60 г 14.62 7.0 , (. >М 60
Напиток из кураги 6.66 116.0 1.0 28.0 200
Батон нарезной 3.86 60.0 2.0 (2.0 25
Хлеб ржаной 2*25 г 4.76 142.0 4.0 30.0 50

и х р г о  , % . t ,
148.54

.  253.Ж
1 124.0
2 328.0 1 0 ioo 200

I Гг / О
Начальник КШП
у ) гц И-: ■
Калькулятор 4ф

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б.
г ЗУ

IX-'it 

1
' УрК.П 9) Ч.-iу..: л 1 il] ;; 
равхдрдовой ■Sc Ложкина В.В. 1& И №

Ответственный за б/питание 

Директор школы

1 л  л. )
:• c’icKu'iK; 4 • 
С 'О Р 'Ц  v T j i v  ч
2 «л с ги;,?! ю  '■

Муниципальное казенное учреждение 
'Комбинат продовольствия и 

социального питания"

С толовая  № 24

;К<0

( е,

ШК J : а

•" 'tv с



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 6 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота Пищевые вещества

, • Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (Г.)

Завтрак
Запеканка творожная 200 г 63.94 431.0 33.0 19.0 31.0 200

Молоко сгущенное порционное 50г 12.62 164.0 4.0 4.0 28.0 50

Чай с сахаром и лимоном (I) 3.82 57.0 15.0 2 0 7

Батон нарезной 15.55 238.0 8.0 1.0 49.0 100

95.93 890.0
: , 1. )  )  Обед . Clц:ова

Борщ с капустой и картофелем 10.04 98.0 2.0 4.0 13.0 250

Гбвядййа отварная 17,5 г 20.50 54.0 5.0 4.0 17,5

Сметана порционно 3.31 16.0 . 2.0
углев

(г )
Выход

(г.) Ю
Филе Новинка из говядины 100 г 97.22 319.0 25.0 22.0 5.0 100
Рожки ртварные. 10.53 274.0 4.0 7.0 46.0 1,80

Масло, сливочное (I) 11.72 90.0 10,0 28.0 Ц
Огурец сщежий к гарниру 100 г 24.50 11.0 1.0 |?;0 щ
11апитрк из кураги 6.70 116.0 1.0 Ш
Батон нарезной 7.78 119.0 4.0 24.0 50
Хлеб ржаной 7.17 255.0 9.0 2.0 * •i 48.0 75

I Л Hi, С i С 199.47 1 351.0 У,, 1
И 1 Я ;1: 0, ... ■:> У
Сметана юрцко.н.ч: 
Начальник КШГ1

295.40 2 242.0 в

Сунцов Ф.В.
!.('! <Т !

1
Калькулятор
г ' * Кодачигова Е.Б.

46 №

Pi у;ч-и с  •• : ! 
Зав.столовой-

О ‘' с !xl** > * ■ %
Ложкина В.В.

7 И
Ш 9 Л;0

Ответственный за б/питание 

Директор школы

I Муниципальное казенное учреждение 
"■Комбинат продовольствия и 

социального питания" ,,

I Сто л овая  № 24

•»

? " 'С-о-. / А .  ,
» •- .в г} ,

( . V , .

Дцрцшх с

J: ' 1 > '
Ори ,' ' ' ■ L (,

- i 5.



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания 
M E Н Ю Столовая МБОУ. "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

■Щ л- \Л
Лагерь льгота 2 6 ,7 1 5 2 5 ;0 ,7 3 5 6 0 ;7 2 ,5 4 9 15

$ '  Шф. ли *■
■ if f ' * '

Завтрак

на 6 июня 2023 г.

Цена Ккал
(г.)

Пищевые вещества 

белки
(г.)

жиры
(г.)

углей
(г.)

Выход
(г.)

Масло сливочное порционное 14.60 148.0 17.0 20
Запеканка творожная 180 г 55.84 656.0 51.0 39.0 24.0 180
Молоко сгущенное порционное 50г 12.08 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 3.92 57.0 15.0 207
Батон нарезной 7.45 119.0 ' 4.0 24.0 50

щ  -v Ц ‘ 93.89 1 144.0 , К

Обед |
Борщ с 'капус\ой и картофелем 200 г 7.71 78.0 3 11.0 3.0 10.0 1 200
Сметана порционно 3.16 16.0 2.0

тт*— "Выход...
10

Говядина отварная 35 г 39.11 153.0 15.0 10.0 35
^отлета Домашня^ 90 г 44.22 281.0 13.0 21,0 11.0 9,9

„ • ' 6.83 229.0 .4.0 № 39.0 15.0
Масло:9ливрчноеЦ)1 6.56 67.0 ' V' i: S 7,0 ?Р.О ■ -9
Огурец свежий к гарниру 60 г 14.06 7.0 1.0 60
|4аццт()1< из кураги 6.77 116.0 1.0 28.fi 200
Батон нарезной 4.31 69.0 2.0 , V 14.0 29
Хлеб ржаной 2.38 88.0 3.0 1.0 17.0 ; 26

Ботп с'кОтЧ,ст<'-;: к  к.- V 135.11 1 105.0 Д t . Ы- И■ Ц П !  г : ... 2 Ы !  -
и т о г о . 229.00 2 249.0 ....

I ЛК. (И 1 ,
Нацальцик КЩГ1 у
ицСЛО СТ ! *

-V - Сунцов Ф.В Л1 о
. ЬоЩ цр ' й . г

Калькулятор,; (
■f .■ - ■ ш ■ ■ т

Д. . j  Кодачигова Е.Б. ’0 . ;Ч 0 -
U

{ • , • • ;
Зав.столоврйI  Ц .ГД  И". 1
р  р е̂,т,ствецный за б/питание

г, '■ г : >< } I ■> -Дирек тор -школы

.? 'и. С '
; ■ . ,Ь V'v>Wb о.; .»• ■ ' ■ Л

4 .V. *

( eJUv- : Ц Г* J

Ложкина В.В.

j МуницДьльнсе казеннее учреждение 
I 'Комбинат продовольствия и 

социального питания

Столовая №  24
Е:Ь.

щ

. 26

у, ■
j ' . ' f v ’K ТО ,пт т. г

• 1 V.- •'!

i
i
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

tjfcr . .*:f h •' ' * М ‘ *} на 6 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 Пищевые вещества

д v V Цена Ккал белки жиры углея Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (Г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное 14.60 148.0 17.0 20

Запеканка творожная 180 г 55.84 656.0 51.0 39.0 24.0 180

Молоко сгущенное порционное 50г 12.08 164.0 4.0 4.0 28.0 50

Чай с сахаром и лимоном (I) 3.92 57.0 15.0 207

Батон нарезной 7.45 119.0 4.0 24.0 50

М Е П т . 1 . л 1 у. 93.89 1 144.0
\И, ,‘Л

Обед
Edpnt капустой и картофелем 200 г 7.71 78.0 1.0 3.0 10.0 200

Сметана порционно 3.16 16.0 2.0 ,* 10
Говядина отварная 35 г 39.11 153.0 15.0 10.0 35

90 г 44.22 281.0 13.0 2Г0 11.0 90

г я 6.83 229.0 ,4 .0 ■ 0-0 ш Ш
Масло сливочное (I) 6.56 67.0 7.0

Ргурец двежий к гарниру 60 г 14.06 7.0 ji.,0 урр
Цадитрк из кураги 6.77 116.0 1.0 28.0 200
Батон нарезной 4.31 69.0 - 2.0 . Ci 14.0 29

Хлеб ржаной 2.38 88.0 3.0 1.0 17.0 26

jHXvVf Т': ’ i-- ■' ■' ■ ’ i 135.11 1 105.0

и т о г о 229.00 2 249.0 ,“j и-
I ННДШГ . 1 /
Дцчшшник КЩП f Сунцов Ф.В. ! 1.0 Щ

ffpj, - t
Калькулятор
( <
Зав.столовой

^ 4 Ф
, 4 %

Кодачигова Е.Б.
Ц j? р ш

Ложкина В.В.
•J-P ,

1 , ; 0 ,{ па, & i , . . ; , ^ 6  ̂,
Ответственный за б/питание

*Л>

Директор школы

f  й ! - С “ К Н -  >t

HW' * . "  ' >
Г " - i ; ; . -
I . , ;

{ ' •, ; ' , п }
l - i f j . f  14--. д.

; ‘s

: Муниципальное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая N2 24

J4



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 7 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

Цена К кал белки жиры углев Выход
(г) (г.) (г.) (г.) (г.)

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 21.67 377.0 7.0 11.0 62.0 100

Каша Дружба (д) 11.20 201.0 6.0 4.0 35.0 200

Масло сливочное (I) 9.65 75.0 8.0 10

Какао на молоке 11.31 141.0 4.0 4.0 26.0 200

Батон нарезной ^ • 11.52 179.0 6.0 1.0 36.0 75
; 5 ь - v' ! 65.35 972.0

Обед
Суп йУбвощей 200 г 12.97 74.0 2.0 4.0 9.0 200

Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.45 29.0 .н :
30 2.0 углов

(Г.)
Выход 

(Г., 12,5
Сметана порционно 3.27 16.0 2.0 10
Бефстроганов 90/90 118.50 491.0 29.0 37.0 10.0 289
Каша гречневая рассыпчатая 10.22 222.0 6.0 lop 28,0 1,5.0
1 Цмвщорьд свежие к гарниру 60 г 15.18 14.0 1.0 2.0 60

5.74 111.0 2.0 2,7,0 20,0
Кщн рарезррй 11.52 179.0 6.0 Ч т 71

* * у ' 187.85 1 136.0 \

И Т О Г О 253.20 2 107.0
t yh'l.Vt У . '(■ / Я у )  
Ц а^ц^икК Ш П , f  ( Я & у Я Сунцов Ф.В. 2..0 углов

200
Вы ход

',  12 >5
( V 'iU  . 1 >рЦ! '• I- Я
|Салькулятор Кодачигова Е.Б.

(г.)
МО 

н $
j • ' q , 2>.‘ +(Ш

ловои

за б/питание

Ложкина В.В.

Директор школы

\ Ц ‘ У t

( ‘.Г* л .

Г  '-У : .
Мдщщк у ,i

1!. Цншщ ' ! 6 ' I

12; 5
ш

"Комбинат продовольствия и 
социального питания"

головая № 2<

■ • fI



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 7 июня 2023 г.
Лагерь соцзащита с 12 лет 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
|  - , (г) (г.) (г.) (г) (г)

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 21.92 377.0 7.0 11,0 62.0 100
Каша Дружба 250 г 14.14 248.0 8.0 4.0 44.0 250
Масло сливочное (II) 9.75 75.0 8.0 10
Какао на молоке 11.43 141.0 4.0 4.0 26.0 200
Батон нарезной : 15.52 238.0 “ 8.0 1.0 49.0 100

VI Е Н ) Сю. к в > V 72.76 1 078.0 v та Кирова
Обед

Цуп из‘овощей 16.39 97.0 2.0 4.0 11.0 250
Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.56 29.0 3.0 2.0 «П.?В Выход

'2.5
Сметана порционно 3.30 16.0 2.0 10

133.10 549.0 32.0 42,0 № т/щ
Каща гречневая рассыпчатая. 12.40 266.0 7.0 12.0 34.0 180
Помидоры свежие к гарниру 100 г 25.57 24.0 1.0 4.0 1рО
Нацитрк яблочный 5.80 111.0 2.0 27.0 2,00
Ъ ш т р щ ° * 15.52 238.0 X. 8.0 1-8 49,0 f,0P

ME Н С с •- и в ✓ 222.64 1331.0 a h ч . . < а к и[рола
И Т О Г О 295.40 2 409.0

Начальник КШП Сунцов Ф.В.
11.0 250

В ы х о д  

1.1 1 '
С метана „ а , ,  ю,

; ’ Кодачигова Е.Б. f
1!'

100 Щ9
ip 'П' *• , ;

Зав.столовой11 Ложкина В.В.
дл х J Р-

L ' i ' J ’H1'  >, лРтщственный за б/питание
М  F К  С !, . ■ о ■ 

Директор школы

\ Уд
С метана , X < . : .

Ч
i ;>
Ь Х Х  .
ЙИйР 1 !

М ЕИ 7
f  i r ^ T T H -  н к )  ;

ГЧЗхи
iff

4Цишльнов кззбннов учрежден 
''Комбинат продовольствия и 

социального питания"
тогю р я я  No ^



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
ME Н 10 Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 7 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 Пищевые вещества

Цена Ккал белки ж и р ы у г л е в В ы х о д

(г.) (г.) (г.) (г-) (г.)

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 20.32 377.0 7.0 11.0 62.0 100

Каша Дружба (д) 10.37 201.0 6.0 4.0 35.0 200

Масло сливочное (I) 7.29 75.0 8.0 10

Какао на молоке 11.41 141.0 4.0 4.0 26.0 200

Батон нарезной 3.71 60.0 2.0 12.0 25
. М Е Н 53.10 853.0

Си . за

Обед
Cyrf из’бвощей 200’ г 11.60 74.0

. . ..Ш Ut .
2.0 4.0 9.0 200

Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.20 29.0
С

3.0 2.0
углев Выход

12,5

Сметана порционно 3.16 16.0 2.0 10

Бефстрргацов 90/90 115.04 491.0 29.0 37,0 10,0 18,0

Каша гречневая рассыпчатая 8.80 222.0 6.0 10,0 ?.8Л Ш

гаРниРУ 60 г 14.70 14.0 1.0 2.0 №

J&0P?# я^рцный 6.01 111.0 2.0 2.7.0 Р

Батон ^арезной 6.39 102.0 3.0 21.0 43

‘•ЛчГ; Н 175.90 1 059.0 'Д1 1 - 1

И Т О Г О 229.00 1 912.0

*тга.г У  0  !' 
Цдщшыщк^ШП
< г ■: у ;  '  
Калькулятор ,

2 ; 1.0 9.0  ̂ 200 
СуНЦОВ Ф.В. V- Oli .

10
Кодачигова Е.Б.

}  1; У / а.
а  1.! а  вд< • 1 11 

?цв,стодрвой, J , к
} ал 4К .  S . t Ъ - b - j tw d ' ! '

> , 1 ,{ Г\ < '•
Ложкина В.В.

Ц щ р г р  10ДОД Л».'в
ртветственный за б/питание

Директор школы
/  V  i \ .

J адз.лэдцм- ,КТ! 1

I ' с;

;р ■
С дам * )V: b s

Комбинат продовольствия и 
социального питания" ?

Столовая № 24

| ,И р ^ 5 ф >  3

?' t f i - f Г

i- '• .3  v',o i., f  h

! - - Г



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 7 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 
Каша Дружба (д)
Масло сливочное (I)
Какао на молоке 
Батон нарезной 

М Е Н
Обед

ФрРй:Уёво1й:ёй''200 г
Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г
Сметана порционно
Бефстрргадов 90/90
Каша гречневая рассыпчатая

Ш и я а а д м й  f гарниру 60 г
[фдциток яблочный 
ратон нарезной

М  1 Н  . А
И Т О Г О

.««r'fcv Tt f  »
НачдльцикДСШП
( -з . ,
Калькулятор
■рН'.Ег. ■ t 
• аша го? • t

(! а 
I !дди;го.к пбдпч' >ь ?  

ртветственный за б/питание

Директор школы
■£. -1-1 *>’ - ‘ 4Г'‘

{ Г Т-Н : • •
< .' i
I <
I J : ■ ;>'
т в Ш ш  I i  .1л * а е л о  С с  г С ! ' г  , Г 
гчфлиае ■ * >•

Цена

20.32
10.37
7.29

11.41
3.71

53.10

11.60
10.20
3.16

115.04
8.80

14.70
6.01
6.39

175.90
229.00

Ккал
(г.)

377.0
201.0
75.0
141.0
60.0
853.0

74.0
29.0
16.0

491.0
222.0 

14.0
111.0 

102.0 

1 059.0 
912.0

Пищевые вещества 

белки жиры
(г.) ( г )

у гл е  в 

(г.)

В ы х о д

(г )

7.0
6.0

4.0
2.0

29.0
6.0L
1.0

2.0

3.0

11.0
4.0
8.0 

4.0

4.0
2.0 

2.0

37./)
10.0

62.0
35.0

26.0
12.0

10.0

28.0
2.0

27.0
21.0

щипальное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и

социального питания" >
толовая Ш  24

100

200

10
200

25

200
Вы ход  

, 12,5

10
180
45,0

60
200

43

200Вылсд17:

е :
ш

Т .т р е у р  . с

1 ‘ Л г!»;\ Ь

1
' ас.р.'у.'...- иг'.,.. j



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 8 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 
Молоко сгущенное порционное 50г 
Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной

т
м ' Обед 

Рассольник Ленинградский с перл, крупой
-20011*’ л ь :  ' ь  

Сметана порционно
Фрикадельки мясные из говядины 17,5 г 
Треска по-Лугански
Пюре картофельное по-домашнему 150 г 
Масло сливочное (И)
Огурец свёжий к гарниру 60 г
Ь а т о п  н а р е з н о / ’Напиток из смеси сухофруктов 
Батон нарезной 
Хлеб ржаной

'/У ^

«■■>ракдде I ,ю 
Начальник КШП
, ... оре к-.?. г ■ 
Калькулятор
ь айссз г 
р л 'у р е ц  с .C /.ii ■

> гг •
\ : !  i<

Цена

55.88
12.07
4.08
9.66

81.69

15.88
3.16

14.26
63.56
18.32
7.29

14.06
4.60
3.71
2.47

147.31
229.00

Ккал
(г.)

656.0
164.0 
57.0
155.0 

1 032.0

93.0
16.0
53.0
67.0
159.0
75.0 
7.0

171.0
60.0
92.0 
791.0

1 823.0

Пищевые вещества 

белки
(г.)

жиры
(г.)

51.0
4.0

390
4.0

2.0

5.0
3.0
3.0

3.0
2.0 

3.0

3.0
2.0

3.0
3.0
5.0
8.0

1.0

МС С А .  С • (

Г
Ответственный за б/питание
■ У'сУй
: 5’jgry а -
Директор школы

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

углев
(г.)

Выход
(г.)

24.0
28.0
15.0
32.0

180

50
207

65

200
/Выход
I; ' и’.)..

17,5

10

6.0

24.0

1.032.0
26.0 
12.0 
17.0

1.1.5
15Q

,10
6Q

200

25

27

Ш1C
(.’7,5

т  г

■1 о.фК'У-'
■; -ай с с а 1.
Д г \ р ш  с  & д г ,  ' г . ,  ;

а с.;, д. •

Комбинат продовольствия i 
социального питания" 

П П п с г э а  Мл



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
M E Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 8 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 П и щ ев ы е в ещ ес т в а

Цена Ккал белки жиры у г л е  в В ы х о д

(г .)  (г .) (г .) (г .) ( г )

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 55.88 6 5 6 .0 5 1 .0 3 9 .0 2 4 .0 180

Молоко сгущенное порционное 50г 12.07 1 6 4 .0 4 .0 4 .0 2 8 .0 5 0

Чай с сахаром и лимоном (I) 4.00 5 7 .0 15 .0 2 0 7

Батон нарезной 9.66 1 5 5 .0 5 .0 1 .0 3 2 .0 65

н и , О  у у  ’ у 81.61 1 0 3 2 .0

М Е  Н  ) С f . . л  > у  Обед Я; , л Кирова
Рассольник Ленинградский с перл, крупой 
200 г >• 15.88 9 3 .0 2 .0 3 .0 14 .0 2 0 0

Сметана порционно 3.16 16 .0 2 .0
углей Выхо. 1

ю

Фрикадельки мясные из говядины 17,5 г 14.26 5 3 .0 5 .0 3 .0 17 ,5

Треска по-Лугански
ifU iV K U H J  П Т '  i : Ц К  i 63.55 6 7 .0 3 .0 3 .0

г П т
Цюре картофельное по-домашнему 150 г 18.32 1 5 9 .0 3 .0 5.Q 2 4 .0 150

Масло сливочное (II) 7.29 7 5 .0 8 .0 10

Огурец свежий к гарниру 60 г 14.05 7 .0 4 ° 6 0

Напиток из смеси сухофруктов 4.60 1 7 1 .0 3 .0 2 6 .0 2 0 0

Батон нарезной 3.71 6 0 .0 2 .0 ■ а , - К . г 12 .0 25

Хлеб ржаной 2.57 9 5 .0 3 .0 1 .0 18 .0 2 8

j ; 1 ■ '/ 147.39 7 9 5 .0 ; 200 
Вы ' ’. ои т о г о N 229.00 1 8 2 6 .0

* -p-ixav и /> -» (  ) / - j
Началщшк КШП Сунцов Ф.В.

: у щ : ц
щ

(пШк каг Torpej Ьдйн с 
Калькулятор Кодачигова Е.Б.

i ! Ш 1 |Й

*Зав.сзщовой S r Ложкина В.В.
ьахрц ш. 'У
Ответственный за б/питание’ s ru ■ r-? %

Директор школы

'timkH* ■ г ., ' ■ ■ П.Д'1 - *р. • ■
1 ■ ,V fv  Г О  : i Ь  ' О С

f * • ! ’ Л '

; о
Б *

ьсщщгра . ,
(4 олегС " л;ь. " ? т. > и. ■ ' . * !  / '  ••

1уницийальное казенное учрежден» 
"Комбинат продовольствия и 

социального питания"
• ;толовая № 2т

-'ж*-



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 8 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (Г.) (г) (г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное 19.54 148.0 17.0 20
Запеканка творожная 180 г 57.62 656.0 51.0 39.0 24.0 180
Молоко сгущенное порционное 50г 12.63 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 3.82 57.0 15.0 207
Батон нарезной 11.67 179.0 6.0 1.0 36.0 75

М ЕН , „.j* v
/ jt ,д , 105.28 1 204.0

г Т

Обед
^бсбЛ^нйк Лёнйнградский с перл, крупой 
200 г 17.47 93.0 2.0 3.0 14.0 200
Сметана порционно 3.31 16.0 2.0 10
Треска по-Лугански: ТНСЯО с: ЧВУ/ 0 J ' , 67.12 67.0 3.0 3.0 6.0 115

Пюре картофельное по-домашнему 150 г 20.39 159.0 Д-Р Ц ?Т(Р IIP
Огурец свежий к гарниру 60 г 14.70 7.0 1.0 60
Напиток из смеси сухофруктов 4.43 171.0 3.0 26.[) 200
Яблоки печеные

1 О t - ( i  ■ i 11.82 76.0 10.0 75
Батон нарезной 3.89 60.0 2.0 12.0 25
Хлеб ржаной 2*25 г 4.79 142.0 4.0 30.0 50
SwTftbT-,.гу . Д !'Г> 147.92 789.0
И Т О Г О 253.20 1 993.0

| м з га на г X . ) У 1;)
{ЗачддьиикКЩП j x Сунцов Ф.В. j .0 6.0 ЦЗ
. ■■ — г , » [Г >' . V 4 Ту
Калькулятор Кодачигова Е.Б.

,?vo №

Зав,столовой
iTjOii Iг i . . . .

Ответственный за, б/питание

ЛЛУ*'̂  4̂,; * <' }

Директор школы

Ложкина В.В.

' ; Г д л о С ‘ ■■ ■
Г2 'Т у :•■•} у * • мГ

■-> Ц
.0

; -У 1
О  ' 1

ицилальное казенное учрежде. 
"Комбинат продовольстзйя й 

социального питания"
^ОЛОРйЯ Kfo о

i -и  '.Д; п, !

Н Е ' ! f ■!

:?Ч



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города К и р о в а

на 8 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

Цена Ккал
(Г.)

Пищевые вещества 

белки  
(г.)

жиры
(г.)

углев
(г.)

Завтрак

Зав.стрловой
1 ал о: v it

Ложкина В.В.

Ответственный за б/питание 

Директор школы

Выход
(г.)

Масло сливочное порционное 19.07 148.0 17.0 20

Запеканка творожная 200 г 62.46 431.0 33.0 19.0 31.0 200

Молоко сгущенное порционное 50г 12.33 164.0 4.0 4.0 28.0 50

Чай с сахаром и лимоном (I) 3.73 57.0 15.0 207

Батон нарезной 15.19 238.0 8.0 1.0 49.0 100
M ill 112.78 1 038.0

О 1 чт.

Обед
Рйсё'олЙкик1 л’еНйнгр'адский с перловой 1
крупой 21.33 116.0 К >1

2.0 4.0 ;
rfiioa В 

17.0 '250

Сметана порционно 3.23 16.0 2.0 10

Треска по-Лугански 65.51 67.0 3.0 3.0 6.0 из
Пюре картофельное по-домашнему. 23.85 190.0 3.0 6.0 28 0 180

Масло сливочное 15 гМолоко С ГУЩ. ■ ! . ]
Огурец свежий к гарниру 100 гС Oft}- ППОМ' { Jii 1 о {

14.30 112.0 12.0 $
23.93 11.0 1.0 ,2;(9

Напиток из смеси сухофруктов 4.32 171.0 '3.0 26.0 200

Яблоки печеные 11.54 76.0 <10.0 75

Батон нарезной 7.60 119.0 4.0 24.0 50

Хлеб ржаной 3*25 г 7.01 136.0 5.0 1.0 26.0 75

ь оу'оой. 182.62 1 013.0 !-КД . ,'■ " <1,0
и т о г о 295.40 2 052.0 Hi

Начальник КШП
. .1 гЛ.-гй?! i  ■ у М Х у 1| Дпсди с. w л>; ч. . _ — 
Калькулятор
' ;J; V. со- л:- -л чл • ■

- Сунцов Ф.В. 

^Г^^Кодачигова Е.Б.

Ц:;

JL
№

( L ,

\ ; :

Щ & Ш Ш  Г. ■:
V.. • д ■

■И
: "> ■ !1
girua;, л . <

ицигальное ззенное учрежден 
'Комбинат продовольствия и 

социального литания"
N o

Ц Т  1 4  '



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М ЕН Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 9 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г) (г.) (г.)

Завтрак
Котлета рубленая из говядины 90 г 51.96 280.0 15.0 17.0 16.0 90
Макароны с сыром (рожки) 200 г 33.36 348.0 12.0 15.0 41.0 200
Кофейный напиток 9.37 114.0 3.0 2.0 23.0 200
Кекс Апельсинка 21.44 370.0 6.0 13.0 55.0 100
Батон нарезной v 11.69 179.0 ‘ *6.0 1.0 36.0 75

•М Ё' Г У С? с дя..' , 127.82 1 291.0 .a J а • ■ да  К и р о в а

Обед
Щи из свежей капусты и картофеля 200 г 7.26 85.0 1.0 4.0 7.0 200
Сметана порционно 4.96 24.0 2.0 v-глев 1.0 Выход 

(г) 15
Плов из свинины 300 г 81.84 692.0 19.0 40.0 62.0 300

гарниру 60 г 15.40 14.0 ,1° ■,м №
1 1ан.цтс>к йз пдодов шиповника 7.07 96.0 1 20.0 щ
Батон рарезной 4.05 62.0 2.0 13.0 Ц
Хлеб ржаной 2*25 г 4.80 142.0 4.0 30.0 ; 5Q
Батон на • з; •••. v 125.38 1 116.0 ". i ill 36 0 7S
и т о г о 253.20 2 407.0 ,a i  к * ■ * д  К?ф она

ч >
НачальникКШП /  - V  У /^

г , .  '

Сунцов Ф.В. „ 7.0 200Выход
Калькулятор Кодачигова Е.Б. Ь.: U

(г > г 
300

\ e>{i i;
Зав^трло.вой. .. . . Ложкина В.В.

\ i
20 <'

#
200

Ответственный за б/питание

.■•атол И ■ • 
Директор школы

'Т

Ж  j'•un.qiwv
i  t
5 ' ?

Д и р ^ К ’|0  1 Ш> V  -fa

АУТУ.' '* ’

t e w  , ‘ .

• r .;



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 9 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры у  г а е в ВЫХОД ;

(г) (г.) (г ) (г.) (г.)

Завтрак
Котлета рубленая из говядины 50 г 27.55 156.0 8.0 10.0 9.0 50

Макароны с сыром (рожки) 200 г 29.07 348.0 12.0 15.0 41.0 200

Кофейный напиток 9.29 114.0 3.0 2.0 23.0 200

Кекс Апельсинка 19.67 370.0 6.0 13.0 55.0 100

Батон нарезной 7.44 119.0 4.0 24.0 50
МЕЛ .в  , 93.02 1 108.0

КТ > ч ' в а

Обед
Щй Йз'ВйежЬй капусты и картофеля 200 г 6.91 85.0

:и ю в  . 
1.0 4.0 7.0 200

Говядина отварная 17,5 г 19.66 54.0
' •;? • '

5.0 4.0
у  зев Выход  

, 17-5
Сметана порционно 4.74 24.0 2.0 1.0 15
Плов из свинины 300 г! X)  Л еи 75.27 692.0 19.0 40.0 62.0 300

Помцдоры свежие к гарниру 60 г 14.70 14.0 , ю ,2.0

Цавдтод цз, гцходо.в шиповника 7.11 96.0 2Q.Q Ш
Батон нарезной 5.21 83.0 3.0 17.0 .35
Хлеб ржаной 2.38 88.0 3.0 1.0 )7 .о Ц

135.98 1 137.0

И Т О Г О 229.00 2 245.0

l i t , ’ .3 < р 4,0 7.0углейНачальник К1ИП / - Р Сунцов Ф.В. Вы х,.д

Кадькулятрр

Зав.еголовой, ,
!-;пон .и.: дзцр;
Ответственный за б/питание

Директор школы

ИйН? С!
! . * ;< и, г . КГ '
< с ; Ц ,.

■ У

к  иу .
Г ’ ' '

Д^ирвк-(0; К ,

'Г (.ЛБуТ■ ' ■ ‘ Д : X , 
■ ' :Д > х4

Кодачигова Е.Б.

Ложкина В.В.

; •' ? 1
j ;/,u: л($о,: i

ГТТГД : ;;



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 9 июня 2023 г.
Л агерь льгота 2 6 ,7 1 5 2 5 ;0 ,7 3 5 6 0 ;7 2 ,5 4 9 15 Пищевые вещества

Цена Ккал белки ж иры углев В ы ход
У д (г.) (г.) (г.) (г) (Г.)

Завтрак
Котлета рубленая из говядины 50 г 27.55 156.0 8.0 10.0 9.0 50

Макароны с сыром (рожки) 200 г 29.07 348.0 12.0 15.0 41.0 200

Кофейный напиток 9.29 114.0 3.0 2.0 23.0 200

Кекс Апельсинка 19.67 370.0 6.0 13.0 55.0 100

Батон нарезной v 7.44 119.0
■ V т  - д,

4.0 24.0 50
. V '■ С 93.02 1 108.0

Обед
Щи Из свежей капусты и картофеля 200 г 6.91 85.0 1.0 4.0 7.0 200

Говядина отварная 17,5 г 19.66 54.0
..Л А 1

5.0 4.0
v л е з В ы ход  

, . 17,5(г.)
Сметана порционно 4.74 24.0 2.0 1.0 15

1 Гтов.из свинины 300 г 75.27 692.0 19.0 40.0 62.0 300

Ццг^щоры свежие к гарниру 60 г 14.70 14.0 1.0 ,2.0 ;$>

11цдит;у.к из плодов шиповника 7.11 96.0 29 .0 200

Батрн нарезной 5.21 83.0 3.0 3.0 17.Q |ЗД
КдеДржанрй 2.38 88.0 3.0 1.0 170 2|6

135.98 1 137.0

И Т О Г О 229.00 2 245.0

\  . t a - t t i  v  -а Л ; /  J X  
НшадьцицКШП Сунцов Ф.В. 1 7 1 ‘ <

Сметана с о р я т  он.нс ^  
Калькулятор Кодачигова Е.Б.

7/) ■ ГО 15

> « т щ ,
З ^ с . щ о в о й  / Ложкина В.В. -i v

-2 v  _ _  200

О светртвец^ый за б/питание

Директор школы

j ШРЯЩ ‘ A

Н эдда*  f
Сметана тсдлд л<ш
К< Д! • ' " '

Л 5
Г -

\  7 .Р

, . ■ Т.  Г !
Д; 3

? 7V i ■; 1 ,



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 9 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

' У, , f  ' :
Нацдддник КШП
( Сметан;. . т  ц
Щтт*т . ,■ ■
i ff  от £Н<. т  у 
Зав.столовой

■чн
Ответственный за б/питание

М ЕЙ О Г г ■■ 
Директор.школы

ТШ :
< 'Ж 'Т'Ж л I

ып- , .£,; \ \\'г-
< ■

I > ' ■
Л , . -

■ * К . V

Д и р ?к  l;4)j',1(1X0.. I

Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г)

Завтрак
Котлета рубленая из говядины 100 г 57.64 247.0 17.0 16.0 18.0 100
Макароны с сыром (рожки) 200 г 33.35 348.0 12.0 15.0 41.0 200
Кофейный напиток 9.36 114.0 3.0 2.0 23.0 200
Кекс Апельсинка 21.43 370.0 6.0 13.0 55.0 100
Батон нарезной 15.58 238.0 8.0 1.0 49.0 100

М Е 11 Ю С. :: о с ,  .V 137.36 1 318.0 J. J > Д К)яд.оьа.

Обед
Щи 'йз свежей капусты и картофеля 9.20 91.0 2.0 5.0 9.0 250
Говядина отварная 12,5 г 14.67 38.0 4.0 3.0 : )

ыход12,5
Сметана порционно 4.63 23.0 2.0 1.0 14
Ш р м з  cbW W  300 г 81.81 692.0 19,0 ш Ш
Цо.мщоры свежщ? к гарниру 100 г 25.67 24.0 1.0 ■ л л4;Р №
11аци;гок из плодов шиповника 7.07 96.0 2Q.0 200
Башнщарезной 7.80 119.0 4.0 24 Р i59
ХлрС^ррканой 3*25 г 7.19 136.0 5.0 1.0 26.0 75

М Е Н - О  С .■■ - > 158.04 1 219.0 { ■ Л д К;
И Т О Г О 295.40 2 536.0

t>2 а
.4.0

14
M l

Щ)
4Й

м- о да.:.

• " ~'и ;■". £*■' С <
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова
на 13 июня 2023 г.

Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 Пищевые вещества£ ‘•ч- ; ;/.->■ У' ' - - Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) ( г ) (г.)

Завтрак
Сыр порциями 30 г 23.72 108.0 7.0 9.0 30
Масло сливочное порционное 14.59 148.0 17.0 20
Каша Дружба 250 г 12.97 248.0 8.0 4.0 44.0 250
Масло сливочное 12 г 8.75 79.0 9.0 12
Чай с молоком и сахаром 5.67 86.0 :;и:Г!2.0 2.0 30.0 200
Батон йарезной 7.44 119.0 4.0 24.0 50

73.14 788.0
J агерьлг. Обед
Суп картоф. с бобовыми 200 г 9.60 118.0 5-° 4.0

, сч
(Г.) 160

Выход 
„ ) 200

Фрикадельки мясные из говядины 35 г 28.44 80.0 8.0 5.0 35
^ифштекс Домашний 90 г 77.74 343.0 21.0 26.0 7.0 90
К^ща ,гречневая рассыпчатая 8.80 222.0 6.0 10.0 28.0 150
М^рдцрливо^ное, (I) 7.29 75.0 8.0 10
С̂ гур.ец свежий к гарниру 60 г 14.05 7.0 у.и. 1.0 f?
Кр^по^из изкэма.', 5.93 109.0 штат; t -г, т т
ратон нарезной 4.01 64.0 2.0 13.0 ц

155.86 1 019.0
И Т О Г О 229.00 1 806.0

Суп картоф с 'у;.>>ы у
_ у-1 У

.1 1 16
Выход 

„ . 200
|« В ® Р л ; | ,  г Сунцов Ф.В. •.) 35
Еифнтс т‘ :- 
Калькулятор

КУС,' .
Y-r \ г. to

Ь'рмцот ттуцр гг. .• 
Начальник лагеря

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В. 44 I. 
ГО

ш

Директор школы

Ста картоф. с .-•• i и : у

г  ’ ^

i U • .

шнкДйпаль^ казенное учреждение
' ''Комбинат продовольствия и 

социального литания'

Столовая .N224

I W  1

\ , / \ ' и  &ц*)Т-:чк с .>• 

{■<

. i{ . м 1 ,
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания 

[ Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова 
на 13 июня 2023 г.

1Ч-63|5762;0,36436;36,2780 1

ftfi* Г Ж?» ■ ** > Цена Ккал
(г.)

Пищевые вещества -  j  

белки жиры
(г.)

Завтрак
Сыр порциями 30 г 
Масло сливочное порционное 
Каша Дружба 250 г 

• Масло сливочное 12 г 
Чай с молоком и сахаром 
Ватой йарезной

t г * .
; ь ' ' Обед

Суп картоф. с бобовыми 200 г 
Фрикадельки мясные из говядины 35 г 
р ^ щ е к с  Ддмащний 90 г 
Кдц^рречревая рассыпчатая

f t e w ^ w J o rftPHHpy60 г
Компот из изюма 
Бщ щ  нарезной

и-тдаю
(  у  ц  к а р т  1 !>. • 'г. •.« и  •
Начальник КШП

. ■ I
! т Ш я^ 1

*
f  о м г . б т  ■

Цара^рик лагеря

Дцрщ ор -школы

i у ;т,./;арг> !:>*•> >< и •

] Щ Е  :
MagpvV^iU!;/.. 1

: И,

лы:. .

4 . м Ц  ; >, t  « ■» ■

23.71 108.0 7.0 9.0

14.59 148.0 17,0

12.97 248.0 8.0 4 .0 44.0

8.75 79.0 * Л " ~ .
5.67 86.0 2.0 2.0 30.0  .

7.44 119.0 4 .0 ■ & U . H;k o -  :

73.13 788.0 »  f.
. t s r r  ..тпта -

,Ь*  t
9.60 118.0 5.0

. • !  углей В
4.0  .. 16.0

28.44 80.0 8.0 5.0

77.75 343.0 21.0 26 .0 7.0

8.80 222.0 6 .0 10.0 28.0

7.29 75.0 т 4.; л-

Ложкина В.В.

I Муниципальное казеннее'учреждение 
'Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая № 24

»т>>

■ ш .
... /1» '

гЩл V* 5



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 13 июня 2023 г.
Лагерь соцзащита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
-1 , у (г.) (г.) (г.) (г.) (Г.)

Завтрак
Сыр порциями 30 г 24.79 108.0 7.0 9.0 30
Масло сливочное порционное 19.58 148.0 17.0 20
Каша Дружба 250 г 14.20 248.0 8.0 4.0 44.0 250
Масло сливочное (I) 9.79 75.0 8.0 10
Чай с молоком и сахаром 5.65 86.0 2.0 2.0 30.0 200
Bafbii Мц^йнбй ; )1:as v 11.69 179.0 6.0 1 К Го и соча 36.0 75

85.70 843.0
Лагерь со- -г иг - / " ' 0 бед •г

Суп картоф. с бобовыми 200 г 11.31 118.0 5.0 4.0
, |СИ

16.0
Выход 

.1 200
Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.60 29.0 3.0 2.0 12,5

90 г 81.23 343.0 21.0 Щ 7.0 Щ
Кд1Ц  ̂греч^едая рассыпчатая 10.37 222.0 6.0 10.0 28.0 Щ
Масло сливочное (I) 9.79 75.0 8.0 4 1.0 2.19
О^гуррр .свежий к гарниру 60 г 14.73 7.0 1.0
Корлцод; из изюма 5.94 109.0 28.0 ?РЧ

11.69 179.0 6.0 1.0 , 36.0 ц
Яблоки печеные 11.84 76.0 10.0 75
jt-Z'4b'Tcc- -т:--' ; ' 167.50 1 157.0

253.20 2 000.0 ivli , . ( 200
Ррикаде *. . г 12,5

у . Ыт. >• г? ill з' /1Ч г • - V }
Сунцов Ф.В.

• §0 7.0
Ьшшшрс :цйГ1 -а у' 
Калькулятор 4 4 ^ - 1

Кодачигова Е.Б.
rip 28.0 [Щ

| *;• Р'.'Нл *-• .! 
Зав.е;гр;ювой

*Ж9РЯ

Ложкина В.В.

10 0

69

Директор школы

ирпкцк 
илтащ-ц,; к К
К ;  ’ « д  IT:w

• . ГI J
щ  ■

I -а
1- •;

j Муниципальное казенное учреждение 
"Комбинат продовольствия и 

социального питания"

С толовая № 24 «Ц) 
;• 'М.

> |

* "* 'М
1 ■

I ’j ' fo 'h .- ; :  к к i ...
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н  Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 13 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

Завтрак
Сыр порциями 39 г 
Масло сливочное порционное 
Каша Дружба 250 г 
Масло сливочное (I)
Чай с молоком и Сахаром 
БМ>Й Уаре'знойЧ >ь '•

■ ’ г‘‘ ( Обед
Суп картоф. с бобовыми 
Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 
Бйфщт^с^о^ашнцй 100 г 
Кдц1^ ̂ р^^едад, рассыпчатая.
Мэдло сливочное (I)
0^р.ед; свежий к гарниру 100 г 
Крмпрт из изюма

Й И ? !
Яблоки печеные

к т $ о (1
< >ракц.Д1 Vj. и 
)^ % 7 № И К К Ш 1 1 ^  ; J

1-
Калькулятор

* 1 ,

й ш р ж
11ачальц,ик лагеря

Пищевые вещества

Ц ена Ккал белки жиры углев
(г.) (г.) (г.) (г.)

32Л5 137.0 10.0 10.0
19.53 148.0 17.0
14.17 248.0 8.0 4.0 44.0
9.78 75.0 8.0
5.64 86.0 ‘ 2.0 2.0 30.0

15.55 238.0 1 J > „ . 8.0 a Ki 1.0 крова* 49.0
96.82 931.0

14.10 148.0 6.0
10.58 29.0 3.0
90.02 341.0 24.0
12.42 266.0 7.0
9.78 75.0

24.50 11.0 1.0
5.92 109.0

19.44 298.0 10.0
11.82 76.0

198.58 1 353.0
295.40 2 284.0

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б.

углев
5.0 , ) 20.0
2.0

2̂.0 7.0

12,9 340
8.0

2.0

28.0
г.о ого

10.0

7.„

гл зло

Ложкина В.В. 28,0
f.tf' • У" "- 04 Af 

10.0

Выход
(г.)

20

250

10
200

100

39

Выход 
(гГг» 250 

12,5

199
Щ
10

100
200

12.5

75

\ щ •л

т

75

Директор школы

! : ; 'Я К а ; .л

V i 1
К<^1ГД Г р Г Ч Ц :^ ., ' 
У г '^ у :  ’

’ ' ;1,Сч 
U iB.CryV " 7-1 ш  с mv ; J : : ч с !
.., . д г с  . . .
» ! а ч : т ы ! .  . 1 .  л щ »  г  {

i у  1 . f. w.1 ‘ , },
-у-

уницилальное казенное учреждение 
Комбинат продовольстзия и 

социального питания" ■

Столовая №24 '
И'-.

:и.



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 14 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 
Зразы Ленивые 50 г 
Макароны с сыром (рожки) 180 г 
Какао на молоке 
Батон нарезной 

МНЕ . ,
Обед

Бор1Ц Волынский 200 г 
Сметана порционно 
Гуляш из свинины 90/120 
Рцр цт’рарной
Помрррры свежие к гарниру 60 г 
Е^шщр.к из смеси сухофруктов 
Батсш царрзцор.
Бй ГОН !»:> ’
и т о г о

('метана гарцлзш :■
Калькулятор ,

■ >ТЧ1 <
Зав.ртрловой
1 (сЩИТОА 3 . .. , I ' ' (  ,

Директор школы

С м Р Т Д Н ':  '  I ■ •!

i -H'fcW у
Ш Ш  ь  . '4,

Цена

20.31 
23.12 
26.17
11.41 
4.31

85.32

17.93
4.11

81.60
12.59
15.41 
4.60 
7.44

143.68
229.00

Ккал
(г)

377.0

135.0

324.0

141.0

69.0 

1 046.0

72.0

21.0

594.0

223.0 

14.0

171.0

119.0

1 214.0

2 260.0

Пищевые вещества 

белки жиры
(г.) (г.)

7.0

7.0 

10.0

4.0

2.0

Hi :i
2.0ИЛ) .1 

i f -.Т

21.0

14.0

1.0

,3.0

угле в
(г)

11.0

8.0

15.0

4.0

4.0

2.0 

53.0

6,0

утлев
(г.)

Выход
(г.)

62.0

8.0

37.0

26.0 

14.0

7.0

9.0 

31 0
2.0 

26.0 

Ц-0

100
50

180

200

29

200
В ы х о Д  

(г.) >3

210 

1.50 

6(Q 
Щ 
2(5 9

Вихоч

Муниципальное казенное учрежд^ 

Комбинат продовольствия и
социального питания"

Столовая № 24
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1:МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания 

, М,Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24” города Кирова
на 14 июня 2023 г.

Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,2780 \
| |  у 'Ж  } г
I

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 
Зразы Ленивые 50 г 
Макароны с сыром (рожки) 180 г 
Какад на молоке 
Батон нарезной •'

МЖД4.;()-Ст:'.г*)Г я 4
Щ ■ "т " ~г-

Обед
БорШ Волынский 200 г 
Сметана порционно 
Гуляш из свинины 90/120

некатдат’терс nans.; i 
Помидрры свежие к гарниру 60 г

5QK из смеси сухофруктов 
^ г ^ ^ е з н р й

Б а т о н  н а  й  *
И Т О Г О  ( „

ГЦчадьни^ КПШ
< метане л

. -  iЗав,столовои
:/ <дщ-о:р

ик лагеря

- . :
Дир^ктор,(школы

П и щ е в ы е  в е щ е с т в а -----------а • •, • -

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г) (г.) (г.) (г .)  • (Г.)

20.31 3 7 7 .0 7 .0 11 .0 6 2 .0 100

23.12 1 3 5 .0 7 .0 8 .0 8 .0 5 0

26.17 3 2 4 .0 1 0 .0 15 .0 3 7 .0 180

11.41 1 4 1 .0 4 .0 4 .0 , 2 6 .0 2 0 0
:
; 2 94.31 6 9 .0 . 7  * 2 .0

щ
14 .0

85.32 1 0 4 6 .0
а Ж

17.93
4.11

7 2 .0

2 1 .0

2 .0 4 .0

2 .0

7 .0
В ы > ;

(:Г.

2 0 0  
т  
» 13

81.60 5 9 4 .0 2 1 .0 5 3 .0 9 .0 2 1 0

12.59 2 2 3 .0 1 4 .0 6 ,9 ?AQ 1.5,0

15.41 14 .0 1 .0 2 .0 6 0

4.60 1 7 1 .0 3 .0 2 6 .0 2Q0

7.44 11 9 .0 4 .0 2,4.0 5.0

143.68
229.00

1 2 1 4 .0

2  2 6 0 .0
} . рй5 i  ,Ц iV i-Ц.а .  Ж  ’

1411 .
№ Л .

: У Ж

S r

Сунцов Ф.В.

Кодачигова Е.Б.

Ру
Ложкина В.В.

• 9 .2

Ш  ‘
З’О
т

Ч г.
г : .с

. г .

ли «Г-су. <<пй

.] i a .4 ^ ^ 4  i f  ■ С

L ^  • '
Д и р < # Г |Г > , Л 1 К О Т 7

уницйпапьное казенное учрежден «  
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 14 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота

:.i‘ i.'C * К.СлЗ~ ‘ ; ) Цена Ккал
Пищевые вещества 

белки жиры углев В ы х о д

(г) (г.) (г.) (г.) (г.)

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г 22.02 377.0 7.0 11.0 62.0 100

Зразы Ленивые 50 г 24.05 135.0 7.0 8.0 8.0 50* К  ̂i ' •
Макароны с сыром (рожки) 200 г 33.37 348.0 12.0 15.0 41.0 200

Какао на молоке 11.48 141.0 4.0 4.0 26.0 200

Батон нарезной 15.74 240.0 8.0 1.0 49.0 101
v, d I 1 106.66 1 242.0 4| /. iii

Обед
Борй Волынский ' 25.83 95.0 2.0 5.0 9.0 250
Сметана порционно 4.96 24.0

гт ,
2.0

углев 
(г.) 10 

9.0

Выход 
(11 15

Гуляш из свинины 100/125 94.37 641.0
■1
23.0 57.0 225

р! Ш аРной' 1 17.88 267.0 16.0 7.0 37.0 ш
Прдеидоры свежие к гарниру 100 г 25.68 24.0 1.0 4.0 щ

цз,сме9ич сухофруктов 4.43 171.0 ,3.0 • о - 
1J

т 200
{зЩн (тарезной 15.59 238.0 8.0 100

1 : т •. :? 
И Т О Г О

188.74
295.40

1 460.0
2 702.0

[ к р а н и к  К П  III

Сметана юршю .нс
ЩЖУШМию;* 1
I Щ}Щ,- ,
3 а в. с го,л о 1Ю й f

шрик лагеря

Директор школы

49.0

С м е т а н а  т о р н ь о  а с

- j

J .  , 

iiaaaiviv удрирт

i Г;' Л  ' '

\щтм г*
Р-МСЛЛКТ >(»;:; ; My

■

У  • i

 ̂ ,
j :: I, :

: T»Vp i

Комбинат продовольствия и 
социального питания"

Столовая № 24
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 10 
Зразы Ленивые 50 г 
Макароны с сыром (рожки) 200 г 
Какао на молоке 
Батон нарезной v* ̂  •

М Е Н Ю Столовая
Обед

БбрЕц Волынский 200 г 
Сметана порционно 
Гуляш из свинины 90/120 
Рис рдвдрн(?,Й,
Помидоры свежие к гарниру 60 г 
Г^ццтрк из смеси сухофруктов 

нарезной
Вагон нарез к й Vii' 
ИТ ОГО ч

На,цддь|1ик КШП
Сметана ,.г > и 
&Ш№Дят91?ч . ь - ,
Ь'№£Щ4\ Щ- , ,
Зав.ртрловой
I с  f.

шик лагеря

вал V

на 14 июня 2023 г.

Цена Ккал
Пищевые вещества 

белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (г) (г.)

г 21.56 377.0 7.0 11.0 62.0 100
23.55 135.0 7.0 8.0 8.0 50
32.67 348.0 12.0 15.0 41.0 200
11.24 141.0 4.0 4.0 26.0 200
11.45 179.0 ГЭ 6.0 1.0 36.0 75

100.47 1 180.0
> • а Кирова

20.24 72.0 2.0 4.0 7.0 200
3.25 16.0 1

2.0
yi .ев

(г.)
Выход 

Ом 10
83.78 594.0 21.0 53.0 9.0 210
14.58 223.0 14.0 6.0 31,0 (1(50
15.09 14.0 1.0 2,0 6Q
4.34 171.0 3.0 .26.0 200

11.45 179.0 6.0 1.0 36.0 } 7.5
152.73 1 269.0 га • 36.Ц 75
253.20 2 448.0 jp - а К ирода

Сунцов Ф.В. . •/ 200

Кодачигова Е.Б. . 3.0

■ ..ее

.9.0
,-т - 10 

210

Ложкина В.В.

... . ;Директор школы

№

<*J>

I
СМчЯ’ШЩ ; ; j

КаЖ7Г ш  . нл
I'M \ ' Ш ■ -
I ‘ ГМ >

■<омоинат продовольствия и
социального питания"

Столовая № 24
| ... .
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 15 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 Пищевые вещества

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 
Молоко сгущенное порционное 50г 
Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной

МЕТ- _ .?
Суп из овощей 200 г

Обед

йясные из говядины 25 г 
Сметана порционно 
Треска Нежность 100 г 
Пюре картофельное по-домашнему 150

ЯШШМЩШ ;К тарниру 60 г 
Напиток из кураги 
Батон нарезной 
Хлеб ржаной
Оун из о еще к 2 )('

3\f7Ql.1C.i , > Т • |
| • Г Г Г ,Г  . . . .  .  _ -

Начальник КШП

Ш  ; > V
W,, ■ ! И

Зав.с головой
. .) 1

Начальник лагеря

Л i i „Л.,. 'I','
Директор школы
, >; »ч- Лг

Цена Ккал белки жиры углев
(г) (г.) (г.) (г.)

55.87 656.0 51.0 39.0 24.0

12.07 164.0 4.0 4.0 28.0

4.08 57.0 15.0

9.67 155.0 5.0 1.0 32.0

81.69 1 032.0
Кл'< ’Юнн

11.05 74.0 2.0 4.0 9.0

20.39 29.0
1ИВ.5В

3.0 ' “ 2.0

3.16 16.0
У г ' з

2.0
углев

62.20 176.0 17.0 10.0 5.0

15.35 159.0 3.0 , 5.0 24.0

7.29 75.0 8.0

14.06 7.0 ■1Р
6.77 116.0 1.0 28.0

4.47 71.0 2.0 15.0

2.57 95.0 3.0 1.0 18.0

147.31 818.0 1.0 9.0
229.00 1 850.0 2.0

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.
4 § 
г« 9

В ы х о д
(г.)

Выход

, •"к * -‘ 'у '  1Л1 & •:

50

207

65

200

25

10

100
Ц9
1,0

200

30

28

200

.25

100

'W
р)
м
20$

<2-

. . ь л$ . . . .
..f ; u.Ky. ч ю

Y: ,{ • М ’

j , ■' ч i

*- ,:у:Ц л.■■ и ь л, 1 
Д ' ^ е у к -  ш х л . , ь

Муниципальное казенное учреждение 
'Комбинат продовольствия и 

социального питания"

Столовая № 24



тг

МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 15 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота Пищевые вещества

Цена К кал белки жиры у г л е в Выход
(г.) (г .) ( г ) (г.) (г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное 19.58 148.0 17.0 20

Запеканка творожная 200 г 64.11 4 3 1 .0 3 3 .0 19.0 31.0 200

Молоко сгущенное порционное 50г 12.65 164.0 4 .0 4 .0 28.0 50

Чай с сахаром и лимоном (I) 3.82 57 .0 15.0 207

Батон нарезной 15.59 2 3 8 .0 8.0 ГО 49.0 100
V i E li . , 115.75 1 0 3 8 .0

i J \.I

Обед
Суй'М бвощей'4 1 ' 16.46 9 7 .0

ИЬ '*
2 .0 4 .0 11.0 250

Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.60 2 9 .0
,1 i

3 .0 2 .0
углев

Гг 1

Выход
V ; 12’5

Сметана порционно 5.29 2 6 .0 2 .0 1.0 16

Треска Нежность 100 г 64.57 176.0 17.0 10.0 5.0 ю р

Hippie, картофельное по-домашнему. 24.48 190.0 ,3 .0 6 .0 28.0 18Q

ринру100 г 24.56 11.0 Е Р •1.0 М 199

и Щ Р а г Д  , 6.71 116.0 1.0 28-Р 2 9 9
Яблоки печеные 11.84 76 .0 10.0 Ц З

Батон нарезной 7.95 121.0 4 .0 х  K t ' 25.0 51
Хлеб ржаной 3*25 г 7.19 136.0 5 .0 1.0 26.0 75

Суп йзЛЕсшИ 179.65 9 7 8 .0 j 11_Ь ) $ с<

$^Ш-е9ьки N ясньо * 295.40 2  0 1 6 .0 З.о
Выход

.. .

Смет:ш!
Цачщ.ник КШП / Сунцов Ф.В. -• ,лл
J КЦ Ц ii
|< Д Л Ь К )Д Я Т 0 Р  ■ ,

j'j.i’iliJTpiC .‘3 К у ■’ »i 
Зав.столовой

 ̂ Г А *
Начальник лагеря

О Т ' Т  Г'Ь'Шс 
Директор .школы

>*-'• в •> мс;. .•
Ы-г-м;

,  ;
. , •■ . Д .  ' Д  . 0

I .  , . ) р

* ■■ 0 1 . - о .г ■, • • ■' - '  4 v
I • 4 ■ ■ ■’

Кодачигова Е.Б.

Ложкина В.В.

’Комбинат продовольствия и 
социального питания"

толовая № 24
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова 

>н на 15 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 55.89 656.0 51.0 39.0 24.0 180
Молоко сгущенное порционное 50г 12.07 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 4.00 57.0 15.0 207
Батон нарезной 9.66 155.0 5.0 1.0 32.0 65
• Ед е м * . ■ .. £, 81.62 1 032.0

М ЕН ) Стоп-л Обед л )  к, ' . •* Л  Кирова
Суп из овощей 200 г 11.16 74.0 2.0 4.0 9.0 200
Фрикадельки мясные из говядины 25 г 20.38 29.0 3.0 2.0 25
Сметана порционно 3.16 16.0 2.0

углев Выход
(Г.) 10

Треска Нежность 100 г 62.19 176.0 17.0 10.0 5.0 100
^ р ^ икартрфельн<эе по-домашнему 150 г 15.33 159.0 3.0 п 24.0 №
% щ 0слИвонно,е (II) 7.29 75.0 8.0 28 6 49
Огурец свежий к гарниру 60 г 14.06 7.0 1.0 60
Нап,цтрк из кураги 6.77 116.0 1.0 28.0 200
Батон нарезной 4.47 71.0 2.0 15.0 30
Хлеб ржаной 2.57 95.0 3.0 1.0 ■ 18.0 28
1 ti > 147.38 818.0 • /л У У)
И Т О Г О 229.00 1 850.0

1Цчадьник KIII1I

J  I” ■■ ■' ■' 1 ' :

т I *-'!$
Зав^трловой
>а'!оп п ' i, 

Начальник лагеря
/ ;*•« • ‘ 
Директор школы

Сунцов Ф.В.

О £  Кодачигова Е.Б. 11 
к 6

т
К/)
Щ
ifl

' . 4 , >■ ‘
дч; р. ; щ

-ч: к ’Л j  \.i ? -* ’?» С  ■ ; .

• "'Я ,

- , ! “■ .>
• 4 fa

'ic y  ..Г ' t

'•!уницип8льное казенное учреждение 
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 15 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота 

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 
Молоко сгущенное порционное 50г 
Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной
ЦД С ,1 ‘  ̂ ^ Y ’

М  Е  Н  ) 0  Ст- 'д щ  -я С Обед 
Суп из овощей 200 г 
Фрикадельки' мясные из говядины 17,5 г 
Сметана порционно 
Треска Нежность 100 г 
Цюре, картофельное по-домашнему 150 г 
Масло сливочное (II)
Огурец свежий к гарниру 60 г 
Нацртрд из кураги 
Яблоки печеные 
Батон нарезной 
Хдеб ржаной 2*25 г

» ■ ■ ; Дде i  ’ .
и-триг,0

Треска 1 -лу. ■ . \Л ; 
На^щаик-ШИГТ,,^ у
Мзсдо "ч-. ■ . т 
Калькулятор
Цащгс^ , У л
ЗЦ В.С ТО Л О ВО Й  ,

! ’УО„ U-[, ШцУ 
Начальник лагеря

Директор школы

i pg!CK'.* I i ‘%K ,V  !

11ац,щуд к ДЕ Д .  ̂ _

\ ; н

j -^ Д Ж  г ■

! 'У  Т : . !'•' ■ ' U .

? ■" f ^  • ' •

Цена

57.70
12.65
3.82

11.69
85.86

Ккал
(г.)

6 5 6 .0

164.0  

5 7 .0

179.0  

1 0 5 6 .0

Пищевые вещества 

белки 
(г)

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

Муниципальное казенное учре» 
'Комбинат продовольствия 

социального питания"

Столовая №

жиры
(г.)

углев
(г.)

т  
10 0 

32.0

Выход
(Г .)

51.0 39.0 24.0 180
4.0 4.0 28.0 50

15.0 207
6.0

Т 1
1.0 36.0 75

№1 •> .а Кирова

2.0 4.0 9.0 200
5.0 3.0 17,5

'■ ев Выход
2.0 1.0 (г 14

17.0 10.0 5.0 100
3.0 W Щ №

7.0 8

,1° 209
1.0 280 290

10.0 75
: 2.0 ) ;..а Кироi:ii'l2.0 25

4.0 30.0 J9
17,5

Н ЫХО.!

i -Н т

. V : 4 
100

т

дИ
Щ
75
25

,Д!

4 ЪКЩ

; ' нС■ -щ : » >1:..
• fcKail i ■; !'■



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 15 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
vHa;; 1 - ‘П.} ‘ !' (г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 55.89 656.0 51.0 39.0 24.0 180

Молоко сгущенное порционное 50г 12.07 164.0 4.0 4.0 28.0 50

Чай с сахаром и лимоном (I) 4.08 57.0 15.0 207

Батон нарезной 9.66 155.0 5.0 1.0 32.0 65

81.70 1 032.0
л-1 г  И ) Обед 1 & д р о в а

Суп из овощей 200 г 11.60 74.0 2.0 4.0 9.0 200
ФрЙ'кайёйЬкй'мясные из говядины 25 г 20.30 К!)

29.0 3.0 2.0 25
Сметана порционно 3.16 •К

16.0
I

2.0
углег. Выход 

1, . ю
Треска Нежность 100 г 61.26 176.0 17.0 10.0 5.0

о *
100

Пюр ,̂ картофельное по-домашнему 150 г 18.32 159.0 3.0 5.0 24.0 Jig
МШ.слидочное^) 5.84 60.0 7,0 2 8 . Q 58
Огурец рвежщй к i/арниру 60 г 14.06 7.0 , и • 60
Нащдтцкиз, кураги 6.77 116.0 1.0 28.р 200
Батон нарезной 3.71 60.0 2.0 12.0 25
Хлеб ржаной 2.28 85.0 3.0 то 16.0 25

С у д  ИЗ О ■ >[ ,. , . 147.30 781.0

.г л l a v  с г 229.00 1 813.0 ”) <

С м е т а н а  г о р ц и  .ш н с 7.0
\» ’.Т.Ь

' ■ (У
Начальник КШГ1 /

| , , ... I

Сунцов Ф .В .

Калькулятор , Кодачигова Е.Б.
о 4

C r y p p u  с к  г, ’ ’
0

, I йЗав.сдавощ , и Ложкина В.В.
УЯМ 2№

Начальниц лагеря, 1 ; . I *i: ЬЧ(, е

Директор .ШКОЛЫ
Л У к  ? V •  . Ц П  V 5' ,

i ? Ю|?§,
1 a.'jj) -v...

■ L: '• ,

] ; • ? '
t в.

■ щ <.:v о,-ни i -ь.,. 
ЕШ'-Щ ;■

*я»

Г}'
f t• Y.  ̂«7 ‘xHl•'-г



' Vv МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 16 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота Пищевые вещества

Цена К к а л  б е л к и ж и р ы у г л е в В ы х о д

( г ) ( г ) ( Г .) ( г ) ( Г .)

Завтрак
Сыр порциями 30 г 24.79 108.0 7 .0 9.0 30

Каша рисовая 250 г 15.79 2 2 9 .0 7 .0 4.0 4 2 .0 250

Масло сливочное (I) 9.80 7 5 .0 8.0 10

Кофейный напиток 9.37 114.0 3.0 2 .0 23.0 200

Кекс Апельсинка'- ' 21.44 3 7 0 .0 u  6 .0 13.0 55.0 100

Б М ) к  к й ф е з & О й  !' ,у - у 15.58 2 3 8 .0
т N V  с 

8.0 ■ ъ ! 0 tp O B t^ 9  о
100

96.77 1 135.0
J j r f c p . b c w . r t  и  0 б е д

Рассольник ленинградский с перловой
4 - гтгч р В ы х о д

( г )
крупой 21.88 116.0 2 .0 4 .0 17.0 250

Сметана порциоцно
< ыр порциями >4 !

3.31 16.0 2.0 .10
М )

Свинина зап. со сладким перцем 150 г 107.84 5 7 6 .0 2 1 .0 52 .0 5.0 150

Вррмишель отварная. 10.04 2 5 3 .0 6 .0 6 .0 43.0 18,0

Марло сливочное (I)
К и ф е ш ц .  ; 4 1 ] У . '

7.83 6 0 .0 7 .0 Я11омидоры свежие к гарниру 100 г 25.67 2 4 .0 11.01 \ 3.0
.4 .0
5 ?.0 188

Напиток из плодов шиповника 7.07 9 6 .0 * К* 4 • ' ! ,К 1 ?q,o 2,00

Батон нарезной 7.80 119.0 4 .0 2 4 .0 50

Хлеб ржаной 3*25 г 7.19 136.0 5.0 1.0 26.0 75

1 ассоль >:» л . 198.63 1 3 9 6 .0

ц т г  о 295.40 2  5 3 1 .0 }.

См стана гюот i и q цне 2 0
Нфяад^ник КШП 1
: auV i’"‘; ' • -'

Сунцов Ф.В
\ '.рр\»Й1! 1
К^ькудятор... / ' 4 Ф Кодачигова Е.Б.

43 ■

Sj t»Н о м н д о - те зе
Зав.столовой. , ,? ■■ £ < му - 'л -

Начальник лагеря

Ложкина В.В.
4 0

■ грпваде.-р

Директор школы

f «етаи п» ,

;.•! М УЛ;

№ >мбинат продовольствия и 
оциального питания"

л’.дьку^г I,
•уТС. У v
- Д р] ■! С

ювая № 24
> 13,

С м о ы г , ; v  л . if
|УК:С|С':- :'";

il
100

Ш  Г*. JJV.fi ‘



■ ' t‘ (, МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 16 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 Пищевые вещества

■ ■ ' -V ' • vJ) г 
Сыр порциями 30 г
Каша рисовая (д) 
Масло сливочное (I) 
Кофейный напиток 
Кекс Апельсинка' 
Батон йаре'зной

Завтрак

агерь оо. Обед
Рассольник Ленинградский с перл, крупой 
200 г
Говядина отварная 25 г
Сметана порционноншар'.
Свинина зап. со сладким перцем 100 г

• J д е л о  с .  . ■
Вермишель отварная
: • 1 ЬСИПГ • Н.Н.ЛГО'
Помидоры свежие к гарниру 60 г 
Напиток из плодов шиповника 
Батон нарезной 
Хлеб ржаной

Рассольник Л: пи  г 
ИД О Г О

ГОВЯДИН О'ТТ  •
11ачадьник КШП

'Г:

кофеин/ : л.
1 гомидод Ь! СВО.Л '.е 1-
Зав,столовой"г-

• П О)', h
I 1ачал.ышк лагеря 

Директор .школы

! вищ;ц:-

I otn ;<м т:-,, '
(i!' V i d  s..  ЧлГ* ’

' - ?
: v i

■ -i -"U!» ■<

• ■ ■■■: :■ :; ĉiTtub',: . ’ .■ . .

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г .)

23.73 108.0 7.0 9 .0 30

12.03 186.0 5.0 4 .0 3 3 .0 200

8.75 90.0 10.0 12

9.29 114.0 3 .0 2.0 2 3 .0 200

19.56 370.0 s ит ал, „ 6.0 13.0 55 .0 100

3.71 60.0 2.0 12.0 25

77.07 927.0

j.. . . , 'В ; В ы х о д

15.88 93.0
(

2.0 3 .0
(г.)

14.0
Ш

200

28.08 153.0 15.0 10.0 25

4.74 24.0 2.0 . 1.0 Д5
68.14 382.0 14.0 35.0 3 .0 100

6.83 211.0 5.0 эд Ш |5 0

14.70 14.0 ЦП 1.0 м i
7.11 96.0 20.0 290

4.17 67.0 2.0 14.0 28

2.28 85.0 3 .0 1.0 16.0 25

151.93 1 126.0 . • -’Ц; Вым'л
229.00 2 053.0 3 0 14.0 3 0 0

If! щ.и
TO

5

m
M

зинат продовольствия i 
/циэльного питания" *

. . . ; ,

J?

28



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 16 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 Пищевые вещества

Д у

Сыр порциями 30 г 
Каша рисовая (д) 
Масло сливочное (I) 
Кофейный напиток 
Кекс Апельсинка 
Батон нарезной

Лагерь ш к а  IS I i;'j

Завтрак

Обед
Рассольник Ленинградский с перл, крупой 
200 г
Говядина отварная 25 г
П ь ! )  ВД| ^  i
Сметана порционно
I ariia ря. Г  . i.
Свинина зап. со сладким перцем 100 гмасло с. пзочг к -! ^
Вермишель отварная Г р тп е и ш ’ «! ( ' V 
Помидоры свежие к гарниру 60 г
Напиток из плодов шиповника
Батон нарезной
Хлеб ржаной

Рассольч -к.Ле. гц ш о  ■
И Т О Г О
[ щядл
Начальник КШГ1
! ЛШЙ |)Г -1'
| ,ЬШШН.: ,.„1! 0 ; V. Г
Калькулятор, . j
'■ тДггм/Г -•
I ГГ ( •
Зав.столовой| fi ‘
1 . ■ ОНj , . .
Начальник, лагеря

г.;, . гль»' . ■; .'.Кг'щьг 
Директоршколы

Цена Ккал белки жиры углев В ы х о д

(г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

23.73 108.0 7.0 9.0 30
12.03 186.0 5.0 4.0 33.0 200
8.75 90.0 10.0 12
9.29 114.0 3.0 2.0 23.0 200

19.46 370.0 6.0 13.0 55.0 100
3.71 60.0 2.0 1 Xмгова ‘ 12.0 25

76.97 927.0

у глее Выход

15.88 93.0 2.0 3.0
(Г.)

14.0 200
28.08 153.0 15.0 10.0 $

4.74 24.0 2.0 Л» 15
68.14 382.0 14.0 35.0 3.0 loo

6.83 211.0 5.0 5.0 36.0 150
14.70 14.0 1.0 2.0 ,60
7.11 96.0 i К; • 20 0 2.00
4.17 67.0 2.0 14.0 28
2.38 88.0 3.0 1.0 17.0 26

152.03 1 129.0 ■> йпмЬц
229.00 2 057.0 

■р

Сунцов Ф.В. ,1'.

Кодачигова Е.Б.
ГС
5.0

3.0
Щ.р 1 го

Ложкина В.В.

а &  (L

■;Н I

1 УдПЩг Г,Г у
;ЧМ

Шницияаль
'комбинат продовольствия и ; 4 

cot сального питания - *'•
;толовая № 24

: \ 'Л,;;

> ■■■ . , ’ . f ' ;•я VI!,."- ) Г,1

Н-1 л.



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 16 июня 2023 г.
Лагерь соцзащита с 7 до 12 л 705 льгота
,, Г'СсЛЮ /'Л ,

Пищевые вещества

Завтрак
Сыр порциями 40 г 
Каша рисовая (д) 
Масло сливочное (I) 
Кофейный напиток 
Кекс Апельсинка' " 
Ваток карезной 1

Лагерь сои : . ■ \ . ! Обед
Рассольник Ленинградский с перл, крупой 
200 г
Говядина отварная 17,5 гС jo noi . • <
Смётана порционноГаша ри v •
Свинина зап. со сладким перцем 100 гМасло с. ■ г ,, г
Вермишель отварная:.ггг г \к
Цомидоры свежие к гарниру 60 г 
Напиток из плодов шиповника
! ' . ' I f . ' ' ’ - '
Батон нарезной 
Хлеб ржаной 2*25 г

Рассольг1 к Лепин •
и т  о г о
! . i Г’. '
1Цчцдьди^ КШП
1 ащд.рй' ' '•
< д п н л ' ш  ; ц  . . .

ть п л .ы  )i ал
К с л о ч ц ы о  и -  г г  )•;
11 рмидор 1,1 свежио а
Зав.сголовой
J . ПГ г i •' ' ■
I "i -.U  г

Начальник лагеря 

Директор .школы

Цена

33.01
12.61
11.73
9.36

21.43
11.69
99.83

Ложкина В.В.

Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (Г.) (Г.) (г.)

144.0 9.0 12.0 40
186.0 5.0 4.0 33.0 200
90.0 10.0 12
114.0 3.0 2.0 23.0 200
370.0 6.0 13.0 55.0 100
179.0 6.0 1.0 '36.0 75

1 082.0
а.

ГЛ14 углев Выход,.
(г.)

93.0 2.0 3.0
(г.)

14.0
(г)

200
54.0 5.0 4.0 17,5
19.0 2.0 1 " Г „12

382.0 14.0 35.0 3.0 100
211.0 5.0 5.0 36.fl 150
14.0 1.0 2.р 1 ш
96.0 20.0 200
60.0 2.0 12.0 25
142.0 4.0 30.0 50

1 071.0
(гг

14.0

Выход

2 154.0 ' п 200

Сунцов Ф.В.
17 4  

12у  с

Кодачигова Е.Б.
КГ;

в'
Л в о!)

о. >. ,i■ v,
’ Ю&йДОД г свс.. т.о\г -I.» . ■ ) ■  !5о :
] ". >,н.

д.

.и л ш б  г .д



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 19 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры у г л е в В ы х о д
(г.) (г.) (г.) (г) (Г.)

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом. 45.87 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25

Каша ячневая 9.66 224.0 7.0 4.0 40.0 200
Масло сливочное (II) 9.80 75.0 8.0 10
Чай с сахаром (I) 2.19 57.0 15.0 200
Батон нарезной 11.84 181.0 6.0 1.0 37.0 76

М  Е  н  :  . , 79.36 842.0
иоова

Обед
■feytt крЬст'йййский с пшеном 200 г 6.15 78.0 2.0 6.0 8.0 200
Говядина отварная 25 г 29.35 153.0 15.0 10.0

.'л л “ в  . В ы х о д  
, 25

Сметана порционно 3.31 16.0 2.0 10
U Ьщцедь над. рубленый из говядины 90 г 73.16 322.0 20.0 22.0 10.0 ,9 0
Коша гречневая рассыпчатая 10.37 222.0 6.0 10.0 ш т

рливэдное .(I) 8.81 67.0 I f )
Огурец свежий к гарниру 60 г 14.73 7.0 1.0 f )0
Напиток из смеси сухофруктов 4.43 171.0 3.0 20.0 201)
Яблоки печеные 11.84 76.0 ; ' v  10.0 75
Батон нарезной 11.69 179.0 6.0 1.0 36.0 75

E ’v t r Ш й  i  Н  ' ч 173.84 1 290.0 Я, () 260
Вы то л

, Д5
ч г у  - - 253.20 2 133.0 , у  Г; sen

Н^чалрник КШП Сунцов Ф . В .
Д -

Гр;  у у - —  к - • 

Калькулятор., ,  v  ,
* » У - 1 ’ ■' % .! Кодачигова Е.Б. il.fi

i$9
• ■/ 9

Зав.столовой
.. б 'Г У я О

ГГачздьник лагеря

Д о г  . У- ■ : ,  , у  ; 
Директор школы
> *1 г  -' '  i п  -

У Ложкина В.В.
2'tJ' Щ

75

• iv1 у  НИ t 
Ч
ынальное казеннсв1учреждение ; 
чомбинат продовольствия и

’ 5
. . . ,

г Д е . Д  Д > ( . ;  ■■ ■ >1 ' - 

ь  SV.

социального питания"

С т о л о в а я  №  2 4
Ш j/ф

' 'г

'  У

I ЩШ/ЦГ у г t 

Дну утру ушку. .ы



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 19 июня 2023 г.
Лагерь соц.защига с 12 лег 705 льгота Пищевые вещества
“ 'У' Д; - Г'-- Цена Ккал белки жиры углев Выход

■ t а.' ь (г.) (г.) (г.) (г) (г.)
Завтрак

Бутерброд с сыром и маслом. 45.82 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25

Каша ячневая 250 г 12.07 270.0 13.0 8.0 50.0 250

Масло сливочное (I) 10.76 82.0 9.0 11

Чай с сахаром (I) 2.19 57.0 15.0 200

Батон нарезной 15.58 238.0 ‘ 8.0 1.0 49.0 100
М ЕН О Г.* • 86.42 953.0

:W.

Обед
Суп 'крёЬтЁйШкийс пшеном 7.70 98.0 2.0 5.0 10.0 250
Говядина отварная 25 г 29.32 153.0 15.0 10.0

Ы.Х
25

Сметана порционно 3.31 16.0 2.0 10
Шницель нат. рублевый из говядины 100 г 81.25 297.0 22.0 18.0 М J9 >(:.l0g
Кащс} гр!ечд1евая,рассыпчатая. 12.45 266.0 s 7,0 '?•<? т 180
Марло сливочное (I) 14.67 112.0 12.0 }?
Огурец свежий к гарниру 100 г 24.54 11.0 1.0 :2,0 4,0,0
Нцпцтцк из смеси сухофруктов 4.43 171.0 3.0 36.0 т
Яблоки печеные 11.84 76.0 10.0 75
Батон нарезной 19.47 298.0 10.0 1.0 61.0 125

C y ir  ЛРее гС п У С А й  с  '• t 208.98 1 498.0 5 '1 }!) о ;> s
Ш Ш  Q 295.40 2451.0

' ‘ме! аН « V
Н и д а и к к ш п ,  , Сунцов Ф .В .

:’V Д,У 3('.; :.;!^

Кшп,кулятор,:,, Кодачигова Е.Б. . •>' .’V
ш ш

ц
! ! ^ r p  J

Зац^тэдовой
у

Ложкина В.В.
i f : ,

Phi)
■ №  

PjQ
. ;б.ннси гч я , ' Л 75

Ш
Начадьрцк дагеря

К"( Ь i М
— —— _ ------------------

Директор школы р 7  5 ( s )  B 8 8 0 U U X J

«инг^и

'Ч 'Д 'Г "

с :;  / '  , |  : г.
и w ai04uoaotfodu игнидиоя, i 

эинэШэйвА эоннэее* в о н я д п м ^ У ; . д -g ,  H'V
Й 1 С <  С ч - ч у с з ч ч Щ . - .. . \ т

Д : г .  б ;
>

; .р
М-']

' ' :Ш

■ ч-10л.И« . V ,
> . А .-- г •,/

г г С  ;Л.гдрек-ц'-*-''

■ 'W J  ЧШ

\ Ш } ' №  /  ■ V I г-V ‘ . * •  • г
- ‘ f ,'£* ‘

Н.о ы



МКУ "Комбинат продовольствияti социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 19 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801 Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (Г.) (г.)

Завтрак
Бутерброд с сыром и маслом. 39.55 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25
Каша ячневая 9.32 224.0 7.0 4.0 40.0 200
Масло сливочное (II) 7.29 75.0 8.0 10
Чай с сахаром (I) 2.36 57.0 15.0 200
Батон нарезной 7.15 114.0 4.0 23.0 48

М Е Е  * г ' 65.67 776.0 :\Л1 п;ш

Обед
С^й кр!ёстЕйнский 6 пшеном 200 г 5.73 78.0

1. ; 1 2 ;
2.0 6.0 8.0 200

Говядина отварная 35 г 39.26 153.0
оелки

15.0 10.0
углец,

.г.)
Выход 

г 1 35
Сметана порционно 3.16 16.0 2.0 10
I Шщцель ,нат. рубленый из говядины 90 г 70.06 322.0 20.0 22.0 10..0 30'20/?$
Каша гречневая рассыпчатая 8.80 222.0 6.0 10.0 28.0 15,0
Масло сливочное ф 10.22 105.0 12.0 и
Огурец свежий -к гарниру 60 г 14.06 7.0 .1.0 .#
Напиток из смеси сухофруктов 4.60 171.0 3.0 26.0 200
Батон нарезной 7.44 119.0 4.0 .( {' - 24.0 50

163.33 1 192.0
т т ъ ^ с . л * 229.00 1 968.0 ц  • 60 8.0 200
Говядйш л  га^г-п 3 о л

угнел. .. Выход,,
Начальник КШП Сунцов Ф.В.

тд
и,-

- д :. 
Калькулятор Кодачигова Е.Б.

IV#

Цаелр ршъл.'У „%• ц 
Зав. столовой ...
W vtp rrp ’- fr> /"■' ' .......  ■'
Начальник лагеря

Директор школы

. ' Л*1 Л 'Л  ■ !

■мЛ- \ <
НгРЕ’ Л.
яи ^сн гя э  ОЙ.

< !ГЧ-тр

Ложкина В.В.

Л.В. Демакова

Муниципальное учреждениЛ
Кокпинат продоеольствий и 

ссци̂ Яёнсго Питания"

Стоповая № :

iP  е



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 19 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525 ;0,73 560;72,54915 Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев В ы х о д

, М  . . . . . . . . . . . . . . . (Г.) (г.) (Г.) (г.) (Г.)
Завтрак .

Бутерброд с сыром и маслом. 39.58 306.0 10.0 23.0 14.0 30/20/25

Каша ячневая 9.32 224.0 7.0 4.0 40.0 2 0 0

Масло сливочное (II) 7.29 75.0 8.0 10
Чай с сахаром (I) 2.36 57.0 15.0 2 0 0

Батон нарезной • • 7.29 117.0 !' 4.0 24.0 49
. M l :  Н  О  С д п  н  8  ' 65.84 778.0 ! т а ,  № 7 '■■■ . . а  № Т р о н а :  ■

Обед
Суп'крбстьянский с Пшеном 200 г 5.54 78.0 2.0 6.0 8.0 2 0 0

Говядина отварная 35 г 39.26 153.0 15.0 10.0
V’ ■ ЛЫХОД 

, 35
Сметана порционно 3.16 16.0 2.0 10

Щддцель ̂ ,  рубленый из говядины 90 г 70.07 322.0 20.0 2 2 .Q № 1 0 / 2 0 / 9 0
Кап|а гречневая рассыпчатая 8.80 222.0 6.0 10.0 28.0 150

Масло сливочное (I) 10.22 105.0 12.0 14
Огурец свежий к гарниру 60 г 14.06 7.0 1.0 ,6.0
Нащгэдс из, смеси сухофруктов 4.60 171.0 и 3.0 26.0 2 9 0

Батон нарезной 7.45 119.0 4.0 7- , Д ' М "  24.0 50

163.16 1 192.0
ИТОГО,  ,,

г - ”  5 1 229.00 1 970.0 . ' . 8.И '
. чтядми. & .
Начальник КШП

1 Я Т О р

■ ' г
Зав.ртоловой
I ’ ¥(;п»ж ev v I >\ 

11ачцлышк лагеря

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

y f

О- / ?  е ;

Директор школы
w  Муниц|Шльное казеннее учге>кдение

продовольстзиЙ.В. Дбмакова 
социального питания"

№

g-wi- .
ДМЩТ т'1>- г^ДД;

■ I’- , ■,

•■—с
<• • J ;

: и'Д[;л-,Н! . ; и :  • ! t
! .к.iuji .л- ,
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 20 июня 2023 г.
Лагерь соцзащита с 7 до 12 л 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г) (г.) (г.) (г.) (г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное 19.58 148.0 17.0 20
Запеканка творожная 180 г 58.17 656.0 51.0 39.0 24.0 180
Молоко сгущенное порционное 50г 12.65 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 3.82 57.0 15.0 207
Батон нарезной 11.69 179.0 6.0 1.0 36.0 75

М Ь ] 1 С ■ / .• • 105.91 1 204.0 i  Kiдрова

Обед
Бб|тЙЦ Й’кай^стой й'картофелем 200 г 8.05 78.0 .щ т1.0 3.0 10.0 200
Сметана порционно 4.96 24.0

: .1 1
2.0

Vi.тел 
(г.) 10

Выход 
(п, 15

Поджарка из свинины 90/30 88.85 610.0 20.0 57.0 5.0 120
I’lK.o^apnoB , 14.89 223.0 14.0 6.0 31.0 15;9
J^oiH^ppbi с^ея^ие к гарниру 60 г 15.40 14.0 <1.0 ) . '4 : Ц 60

5.82 111.0 2.0 4i0. 2QQ
%ТРРШ<дай , 4.52 69.0 2.0 ИР 2%9
Хлеб ржаной 2*25 г 4.80 142.0 4.0 30.0 51?

ДЛ К М 147.29 1 272.0 • » ова
ит о г о 253.20 2 476.0
Enfant 1vXfi5t; Л  {.‘Ъ р. 
Напал^нц^^ЦЩ{НО

TTo5>:vav <•. 
Калькулятор

Й д а  2  1# •
Зав,стодр|9д., , !,
у Ю л ОМ) • V Tî v Г h i t

Начальник лагеря
w r\ i ?

Директор школы

Л СУ т

Г'Ъ%Ф.
•r-4'V '

К-*-' -а

1 ',ffT04iy  ■ tut * ,
' 1 ;» ' •

Сунцов Ф.В. 

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

УГЛе!(

■>и
2,7 л

.V К И рО );Ц

% £ииМ > сЛ и

Муниципальное казенное учреждение ! 
'Комбинат продовольствия и 
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МКУ "Комбинат продовольствия л  социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 20 июня 2023 г.
Лагерь соц.защита с 12 лет 705 льгота Пищевые вещества

Цена Ккал
(г.)

белки
(г.)

жиры углев
(г.) (г.)

Выход
(Г.)

Завтрак
Масло сливочное порционное 19.22 148.0 17.0 20

Запеканка творожная 200 г 63.43 431.0 33.0 19.0 31.0 200

Молоко сгущенное порционное 50г 12.42 164.0 4.0 4.0 28.0 50
Чай с сахаром и лимоном (I) 3.76 57.0 15.0 207
Батон нарезной 4 15.30 238.0 а 1

8.0 1.0 49.0 100

М Е Н О Столп? ?*. Л 114.13 1 038.0 ■ ia №У ... : -да Кирова

Обед
БёрШ ’с капустой и картофелем 9.88 98.0 2.0 4.0 13.0 250
Сметана порционно 3.25 16.0

у г л е в
2.0

В ы х о д
(г) Ю

Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.44 29.0 3.0 2.0 12,5

Ш ш ш я и и 100/30 94.50 661.0 22.0 61.0 5.0 100/39

17.55 267.0 16.0 7.0 370 4.89
Цоми/юры свежие к гарниру 100 г 25.21 24.0 1.0 >4.0 199

1̂ Щ£тр{с ябдрчный 5.72 111 .0 2.0 2^.0 200

Н данои 7.66 119.0 4.0 го т м
Хлеб ржаной 3*25 г 7.06

181.27
136.0 

1 460.0
ич : 5.0 яуи.ров.^б.о 75

■■ 1 ■ *
1 .’метане . 1 . 1  ■

295.40
С ? ,

2 499.0 4. у -13,0 
углей

250
Выход, ч 10

Щ я ж ж .Ф Щ -,,i- 1 (  Сунцов Ф.В. м 12,5

Ш д а ю д а р ш ;  | ^-"Кодачигова Е.Б,
i V
7 , 3

100#
■п

| о м т Ш '

3 Р ! Ш ' 9 Д 0 1 Ю »  и J v  Л о ж к и н а  В .В .

,>ато}( ш
Н<|чад!̂ ц ^ , / |а г е р я  , 0 . <L

Щ$1#Р

Д и р е к то р  ш колы
i ; з.о

■ Л(С Т Г  :

ш % т  ■ 1 М у н и ц и п а л ь н о е  ка з е н н о е  у ч р е ж д е н и е  ! 
'К о м б и н а т  про до в о л ьстви я и - 

со ц и а л ь н о го  питания"
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 20 июня 2023 г.
Лагерь обыч. 63,35762;0,36436;36,27801

Завтрак
Запеканка творожная 180 г 
Молоко сгущенное порционное 50г 
Чай с сахаром и лимоном (I)
Батон нарезной

ME '
М F. Н О TV —  * 0бед

Борщ с капустой и картофелем 200 г 
ФртШ^ёльКи Мясные из говядины 12,5 г 
Сметана порционно 
Поджарка из свинины 90/30 
Рис аграрной
Цолщрры свежие к гарниру 60 г 
Цапцток ^блочный

Хлеб ржаной .«Л}
: ГД* П  ' У ' "  -

их ого*>рк
и ' л ■

Поджарил из снгн » i 
Калькулятор

j  J  '  •

Зрр.рдоловой ,
ратш
$ад^ьди 1с. лагеря

V - E  * «
Директор школы

“рТ ,ф\ и г •
• 1 « м  i ,
Н о  .-„ж а р ,, j н |  с н г "д  . >

' " 'Г Г '  •
:.М & . J ■

Цена

55.84
12.07
4.00
9.66

81.57

Ккал
(г.)

656.0

164.0 

57.0

155.0 

1 032.0

Пищевые вещества

белки жиры углев Выход
(г.)

. .В,'
(г.) (г.) (г.)

51.0 39.0 24.0 180
4.0 4.0 28.0 50

15.0 207
5.0 1.0 32.0 65

• ’ 0 а КИтона

1.0 3.0 10.0 200

3.0 2.0 12,5
'.Л и 
(г. 2.0

углев
(Г-) :

Выход: 
(г.) 12

20.0 57.0 5.0 120

14.0 6.0 31.0 1:5,0
1.0 , 2 М 09
2.0 27.0 200

2.0 lv 1 12.0 g§
4.0 1.0 19.0 30

. т а ■ л К’иооиа

10 > 20Q
: 2.5

В. 2.0
углев / 

■ -
Выход 

■ .. , 1 2
17.0 5.0

Кодачигова Е.Б. 

Ложкина В.В.

120

Щ
60

<2,

Выход

Муниципальное казенное учреждение I 
"Комбинат продовольстзия и 

социального питания"
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Ш ЯМшв!йЙЙБ»25~ МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю С.толовая МБОУ "Основная общеобразовательная школа №24" города Кирова

на 20 июня 2023 г.
Лагерь льгота 26,71525;0,73560;72,54915 Пищевые вещества

1 4 | Ц  / Цена Ккал белки жиры углов
(г-) (г.) (Г.) / (г.)

Завтрак -Т t 'гп ““"’"‘“"“К
Запеканка творожная 180 г 55.84 656.0

. А,
51.0 39.0: 24.0

Молоко сгущенное порционное 50г 12.07 164.0 4.0 4.0 28 0

Чай с сахаром и лимоном (I) 4.08 57.0 ■■ (77 15.0

Батон нарезной 9.66 155.0 5.0 1.0 32.0
Гл К:хЪ......  . ■ .V -К! 81.65 1 032.0

В 1 . Д-7' ~
M E  li 10;13тслой£> Обед 1 -I Й . . .1 Кг|рбва

Борщ с капустой и картофелем 200 г 7.76 78.0 1.0 3.0 10.0
Фрикадельки мясные из говядины 12,5 г 10.23 29.0 3.0 2.0 .... т1д;. „
Сметана порционно 3.79 19.0 ь ■ 2-0 (:■> - 

5.0Поджарка из свинины 90/30 85.74 610.0 20.0 57.0

Ш т е в ч я й  u v .» 12.59 223.0 ,14,0 0,0 31,0

11омидоры свежие к гарниру 60 г 14.70 14.0 1.0 2.0
Ндицтрк яблочный 6.17 111.0 2.0 27 0

Ьатрр нарезной 3.71 60.0 2.0 12 0

Хлеб ржаной 2.66 99.0 J 4.0 1.0 19.0

М ЬК ( В ; .  '.'Ч > Ь 147.35 1 243.0 А Кь Г-:р..д
Е Г Щ Г О 229.00 2 275.0

Выход
г, (гд-::
; - т Ф

180

50

207

65

Начальник 1фШ ,,

‘ Поджар! д из с а а. ° 
Калькулятор(

£ .■ i •> (< ■ ;
Зав.ртолодой

- -avpi! j;< vf ,i
Начздышк, лагеря

* S * 1 . т  » >
Директор,школы

; , I V)''.̂ Жт-4-р Е . тИ " I Н , ■'

я :Ч'Ъ ■. *?.>
Е ; | 'I

.-„••Д' Г •'

Сунцов Ф.В.

Кодачигова Е.Б.

Ложкина В.В.

/ ^ / i

^.еииыыА- Я-емьлАк

200

12,5Вьтщ
i и ■ 12 

120

j т
w

j 200
25

29
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т
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